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SPITALUL MUNICIPAL ”DR. EUGEN NICOARA” REGHIN
organizeaza concurs in conformitate cu prevederile Ordinului nr. 166/2023,
cu modificarile §i completirile ulterioare, precum si in baza prevederilor
art. VII alin. (4) din OUG nr. 156/2024, cu modificirile si completirile ulterioare

Denumirea postului_temporar vacant din cadrul Spitalului Municipal ”Dr. Eugen
Nicoara” Reghin:

* 1 (un) post de medic cu rezidentiatul finalizat in specialitatea medicini de urgenta
(fara examen de confirmare) la Compartimentul Primiri Urgente, functie de executie, norma
intreagd (7 ore/zi, 35 ore/siptimani), perioadd determinati (maxim un an de la finalizarea
stagiului de pregatire)

Conditii generale previzute de art. 3 din Anexa nr. 1 la Ordinul nr. 166/2023, cu modificarile
si completarile ulterioare:

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste conditiile
prevazute de Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicati, cu modificarile si completarile
ulterioare, si cerintele specifice prevazute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgenta a
Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificirile si completarile ulterioare:

a) are cetafenia romand sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat
parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roméana, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanitate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securititii nationale,
contra autoritdfii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori
contra infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post
incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in
care a intervenit reabilitarea;

g) nu executa o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit
pentru savérsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii
ocupdrii unei functii sau a exercitirii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind
Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum s pentru completarea Legii nr. 76/2008
privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu
modificarile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotirarea
Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.
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Cerinte specifice prevazute de art. 542 alin. 1 si 2 din OUG nr. 57/2019, cu modificarile si
completirile ulterioare: .

Contractul individual de munca se incheie intre persoana care indeplineste conditiile pentru a
fi angajatd pe o functie contractuala si autoritatea sau institutia publica, prin reprezentantul sr&u
legal, in conditiile prevazute de Legea nr. 53/2003, republicatd, cu modificarile si completarile
ulterioare, cu respectarea urmatoarelor cerinte specifice:

a) persoana sa aiba cetitenie roména, cetitenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a
statelor apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

b) persoana s cunoasca limba roméand, scris si vorbit;

¢) persoana s aiba capacitate deplini de exercitiu;

d) persoana sa indeplineasca conditiile de studii necesare ocupadrii postului;

e) persoana si indeplineasca conditiile de vechime, respectiv de experientd necesare ocuparii
postului, dupa caz;

f) persoana sa nu fi fost condamnati definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii
nationale, contra autoritatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
inféptuirii justitiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) persoana nu executd o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului
de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a
folosit pentru savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a
interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

h) contractul si nu contina clauze de confidentialitate sau, dupa caz, clauze de neconcurenta.

Prin exceptie de la conditia prevazuta la lit. a), pot fi angajati si cetateni straini, cu respectarea
regimului stabilit pentru acestia prin legislatia specifica si legislatia muncii.

Conditii specifice de participare la concurs:

- Diploma de medic sau diploma de licenta in medicina;

- Adeverinta rezidentiat finalizat in specialitatea medicina de urgenta;

- Certificat de membru;

- Avizul pentru autorizarea exercitirii profesiei de medic, in termen de valabilitate;

- Asigurare malpraxis pentru cazurile de raspundere civila profesionald pentru prejudicii cauzate
prin actul medical, in termen de valabilitate.

Pentru inscrierea la concurs, candidatii vor depune un dosar care va contine
documentele previizute la art. 8 alin. 2 din Anexa nr. 1 la Ordinul nr. 166/2023, cu
modificarile si completirile ulterioare, respectiv:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevazut in anexa nr. 2 la Hotéirirea
Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea i
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, cu
modificarile §i completarile ulterioare (formular ce se regaseste pe site-ul institutiei anexat la
anuntul de concurs);

b) copia de pe diploma de medic sau diploma de licenta in medicina si copie dupa Adeverinta
finalizare rezidentiat in specialitatea medicina de urgent;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care si rezulte ca nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevazute
la art. 455 alin. (1) lit. ) sau f) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii,
republicata, cu modificarile si completdrile ulterioare;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 din Ordinul nr.
166/2023, cu modificarile si completarile ulterioare (formular ce se regaseste pe site-ul institutiei
anexat la anuntul de concurs);

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
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g) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasa ca nu s-au comis infrflc;iuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu
privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru candidatii
inscrigi pentru posturile din cadrul sistemului de invatdmant, sanatate sau protectie sociala, precum
si orice entitate publica sau privati a cirei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane
in vérsta, persoane cu dizabilitdti sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune
examinarea fizica sau evaluarea psihologici a unei persoane;

h) adeverinta medicala care si ateste starea de sinitate corespunzatoare, eliberata de catre
medicul de familie al candidatului sau de citre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni
anterior derularii concursului;

1) copia actului de identitate sau orice alt document care atest identitatea, potrivit legii, aflate
in termen de valabilitate;

j) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupa caz;

k) curriculum vitae, model comun european;

1) dovada achitare taxa inscriere la concurs in cuantum de 150 lei, taxa care se poate achita in
momentul depunerii dosarului de concurs la Compartimentul Contabilitate din cadrul spitalului
sau in contul bancar RO37TREZ47721F330800XXXX deschis la Trezoreria Municipiului Reghin.

Documentele previzute la lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.

Adeverinta care atesti starea de sinitate contine, in clar, numirul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii. Pentru candidatii
cu dizabilitati, in situatia solicitarii de adaptare rezonabild, adeverinta care atesta starea de sanatate
trebuie insotita de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile
legii.

Copiile de pe actele prevazute la lit. b), ¢), i) si j), precum si copia certificatului de incadrare
intr-un grad de handicap (doar pentru candidafii cu dizabilitati), se prezinta insotite de
documentele originale, care se certifica cu mentiunea ,,conform cu originalul* de citre secretarul
comisiei de concurs.

Documentul prevazut la lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind
antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor i care nu a
solicitat expres la inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct
de la autoritatea sau institutia publica competenta cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are
obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului prevazut la lit. f), anterior
datei de sustinere a probei scrise si/sau probei practice. In situatia in care candidatul soliciti expres
in formularul de inscriere la concurs preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau institutia
publica competenta cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se
solicita de catre Spitalul Municipal *Dr. Eugen Nicoara” Reghin, potrivit legii.

Documentul previzut la lit. g) poate fi solicitat si de catre Spitalul Municipal Dr. Eugen
Nicoara” Reghin, cu acordul persoanei verificate, potrivit legii.

Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilitati poate inainta comisiei de
concurs, in termenul de depunere a dosarului de concurs, propunerea sa privind instrumentele
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necesare pentru asigurarea accesibilitatii probelor de concurs.

A. TEMATICA
I. PROBA SCRISA
II. PROBA CLINICA - URGENTE MEDICALE
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III. PROBA CLINICA - URGENTE CHIRURGICALE
IV. PROBA PRACTICA

L. PROBA SCRISA DIN URMATOARELE SUBIECTE:

ANESTEZIE SI TERAPIE INTENSIVA

1. Fiziopatologia durerii.

2. Anestezice locale.

3. Analgetice majore (morfinice).

4. Analgetice non morfinice.

5. Anestezicele volatile.

6. Substante sedative, hipnotice, psihotrope.

7. Sistemul nervos vegetativ (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor cu actiune vegetativa
(colinergice, parasimpatolitice, catecolamine, simpatolitice).

8. Substante cu actiune miorelaxanta.

9. Tehnici de anestezie loco-regionala.

10. Tehnici de anestezie generala.

11. Tehnici de analgezie.

12. Analgezie-sedare in conditii prespitalicesti.

13. Mentinerea libertatii cdilor respiratorii; masca laringiana, intubatia traheald, traheostomia.
14. Grupele sanguine. Transfuzia de sange si fractiuni; autotransfuzia.

15. Accidente si incidente ale transfuziei sanguine.

16. Fiziopatologia generald a stérii de soc.

17. Socul hipovolemic.

18. Socul cardiogen.

19. Infectie. Sepsis. Soc septic.

20. Solutii inlocuitoare de volum sanguin.

21. Droguri cu actiune cardiotonica si vasoactiva utilizate in starile de SOC.

22. Oprirea cardio-circulatorie. Masuri de resuscitare. (ACLS, ATLS, PALS, Neo-natal ALS)
23. Insuficienta respiratorie acuta si cronica.

24. Injuria pulmonara acuta (ALI). Sindromul de detresa respiratorie acutd (ARDS).

25. Tehnici de suport ventilator artificicial.

26. Starile de coma (metabolice, traumatice, infectioase, vasculare-anoxice, toxice exogene).
27. Moartea cerebrala (aspecte medicale si legale).

28. Evaluarea primara a unui bolnav critic in afara spitalului.

29. Supravegherea si monitorizarea unui bolnav in conditii prespitalicesti si in timpul
transportului.

30. Particularitati ale transportului aerian la bolnavii critici.

CARDIOLOGIE SI PATOLOGIE VASCULARA
31. Durerea toracica. Criza anginoasa.

32. Tulburéri paroxistice de ritm cardiac si de conducere.
33. Sincopa si lipotimia.

34. Infarctul acut de miocard.

35. Edemul pulmonar acut cardiogen.

36. Pericarditele. Tamponada cardiaci.

37. Endocardita acuta.

38. Criza hipertensiva.

39. Disectia acuta de aorta.

40. Ischemia acuta a membrelor inferioare.
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41. Boala tromboembolica.

42. Accidentele legate de tratamentul anticoagulant.
43. Urgente la bolnavii purtitori de proteze valvulare.
44. Tromboliza: indicatii, contraindicatii, tehnica.

PNEUMOLOGIE

45. Dispneea.

46. Cianoza.

47. Hemoptizia.

48. Criza de astm. Starea de rau astmatic.

49. Insuficienta respiratorie acuta la bolnavul cu insuficienta respiratorie cronica.
50. Pneumopatii infectioase.

51. Pleurezii.

52. Pneumotoraxul.

53. Pneumonia de aspiratie.

PATOLOGIE ABDOMINALA

54. Durerea abdominala.

55. Icterul.

56. Apendicita acuti.

57. Peritonitele acute generalizate.

58. Pancreatita acuta.

59. Colecistita acuta.

60. Ocluzia intestinala.

61. Complicatii ale bolii ulceroase gastro-duodenale.
62. Hernia strangulat.

63. Ischemia intestinala acuta.

64. Insuficienta hepatica acutd fulminant.
65. Hemoragia digestiva.

66. Diareea acuta.

67. Urgente proctologice.

NEUROLOGIE

68. Cefaleea.

69. Algiile faciale.

70. Sindromul meningeal.

71. Hipertensiunea intracraniana.
72. Crizele convulsive. Epilepsia.
73. Paralizii extensive.

74. Hemoragia cerebro-meningee.
75. Accidentele vasculare ischemice.
76. Sciatalgia.

77. Compresia medulara.

URGENTE METABOLICE

78. Dezechilibre acido-bazice.

79. Tulburari hidroelectrolitice.

80. Hipoglicemia.

81. Acido-cetoza diabetica.

82. Coma hiperosmolara.

83. Insuficenta suprarenaliand acuti.
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84. Tireotoxicoza.
85. Coma mixedematoasa.
86. Tetania. Spasmofilia.

PSIHIATRIE

87. Agitatia. Anxietatea. Evaluarea si atitudinea fata de pacientul violent.
88. Depresia.

89. Tentativa de suicid.

90. Isteria.

91. Tulburati psihiatrice de origine organica.

OBSTETRICA-GINECOLOGIE

92. Nagterea la domiciliu inopinata.

93. Sarcina extrauterina.

94. Séngerarea uterina in primul trimestru de sarcina.
95. Sangerarea uterind in ultimul trimestru de sarcina.
96. Hipertensinea arteriald si sarcina. Eclampsia.

97. Febra post-partum.

98. Infectii genitale.

99. Metroragiile.

100. Violul si abuzurile sexuale.

101. Apendicita acuta in timpul sarcinii.

TRAUMATOLOGIE

102. Conduita prespitaliceasca in fata unui politraumatizat (evaluare primara si resuscitare).
103. Preluarea unui politraumatizat la spital; Evaluarea secundara.

104. Sindroame de compresie traumatica.

105. Traumatisme cranio-cerebrale.

106. Traumatisme rahidiene.

107. Traumatisme toracice.

108. Traumatisme abdominale.

109. Traumatisme ale cailor urinare.

110. Hematoame retroperitoneale.

111. Traumatisme ale membrelor.

112. Sectiuni traumatice ale membrelor.

113. Traumatisme maxilofaciale.

114. Traumatisme la femeia gravida.

115. Politraumatisme, suportul avansat pentru traumatologie; preluarea unui politraumatizat la
spital (evaluarea primara, secundara, resuscitare sl investigatii)

TOXICOLOGIE

116. Terapia de urgenta a unei intoxicatii.
117. Intoxicatia cu psihotrope (benzodiazepine, barbiturice, neuroleptice).
118. Intoxicatia cu antidepresoare triciclice.
119. Intoxicatia cu opiacee.

120. Intoxicatia cu teofilina.

121. Intoxicatia cu beta blocante.

122. Intoxicatia cu analgetice non morfinice.
123. Intoxicatia cu digitalice.

124. Intoxicatia cu pesticide.

125. Intoxicatia cu ciuperci.
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126. Intoxicatia cu monoxid de carbon si alte gaze hipoxemiante.
127. Toxicomania: supradozare; dependenta; sevrajul.

128. Intoxicatia cu alcool.

129. intepaturile de himenoptere.

130. Muscaturile de serpi si alte animale.

131. Ingestia de substante caustice, hidrocarburi si solventi organici.

URGENTE INFECTIOASE

132. Orientare diagnostica in fata unui sindrom febril.
133. Gripa.

134. Tetanos.

135. Botulism.

136. Turbare.

137. Gangrena gazoasa.

138. Encefalita virala.

139. Meningita bacteriana.

140. Infectia cu salmonele (febra tifoida si paratifoida).
141. Urgente la bolnavii cu SIDA.

142. Infectiile partilor moi.

UROLOGIE

143. Colica nefretica.

144. Retentia acuti de urina.

145. Hematuria.

146. Priapismul.

147. Insuficienta renali acuta.

148. Pielonefrita acuta.

149. Prostatita acuta. Uretrita acuta.

150. Torsiunea de testicul.

151. Urgente la bolnavul cu insuficienta renala dializat cronic.

HEMATOLOGIE

152. Sindroame hemoragice.

153. Tratamentul de urgenta al hemofilicului.
154. Methemoglobinemii dobandite.

OFTALMOLOGIE

155. Durerea oculara.

156. Glaucomul acut.

157. Tulburari acute ale vederii.
158. Traumatisme si arsuri oculare.

O.R.L.

159. Corp strain laringo-traheo-bronsic
160. Vertijul.

161. Surditatea de aparitie brutala.

162. Dispneea laringiana.

163. Epistaxis.

164. Angina.

165. Sinuzite acute.

166. Otite acute.
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DERMATOLOGIE

167. Eruptie febrila.

168. Urticarie si edem Quincke.
169. Leziuni cutanate buloase.
170. Sindromul Lyell.

171. Necroza cutanata.

172. Celulite infectioase.

PEDIATRIE

173. Resuscitarea nounascutului si copilului.
174. Durerea abdominala la copil.

175. Criza de astm la copil.

176. Corp strain traheo-bronsic la copil.
177. Dispneea sugarului.

178. Convulsiile la copil.

179. Deshidratarea sugarului.

180. Diareea acuta la copil.

181. Varsaturile la copil.

182. Moartea subita a sugarului

183. Meningita acuta la copil.

GERIATRIE

184. Febra la varstnic.

185. Deshidratarea la varstnic.

186. Anemia varstnicului.

187. Confuzia mentala si depresia varstnicului.

AFECTIUNI DATORATE MEDIULUI

188. Arsurile. Degeraturile.

189. Accidente prin electrocutare.
190. Accidente de submersie.
191. Accidente prin spanzurare.
192. Hipotermii accidentale.

193. Hipertemii accidentale .

IL - III. DOUA PROBE CLINICE: Cazurile clinice se vor alege din tematica probei scrise.

IV. PROBA PRACTICA
Consti din urmitoarele proceduri/tehici:
1. Protezarea ciilor aeriene
- Cricotirotomia - Cunoasterea tehnicii si aplicarea practicd pe manechin cadavru;
- Menevra Heimlich - Cunoasterea tehnicii si aplicarea practica;
- Intubarea
- Obturatorul esofagian - Tehnica, indicatii, complicatii si aplicarea practici pe
manechin/pacient
- Nasotraheala - Tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii , avantaje, dezavantaje si
aplicarea practica pe manechin/pacient;
- Orotraheala - Tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii , avantaje, dezavantaje si
aplicarea practica pe manechin/pacient;
- Inductia anestezica - Tehnica, indicatii, contraindicatii,complicatii, avantaje, dezavantaje
si aplicarea practica pe manechin/pacient;
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- Fibrooptica - Tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, avantaje, dezavantaje si
aplicarea practica pe manechin/pacient;
- Ventilatia mecanicd - Tipuri (balon masca, balon tub endotraheal, balon tub traheostomie,
ventilator mecanic pulmomat pe bazd de presiune, ventilator mecanic pe bazi de volum).
- Ventilatia transtraheala percutanat;
- Adjuvantii ciilor aeriene.
2. Anestezia:
- Locala;
- Regionala, intravenoasa;
- Generala de scurta durata;
- Blocajul de nerv periferic;
3. Proceduri de diagnostic:
- Punctia lombar3;
- Introducerea sondei nazogastrice;
- Pericardiocenteza;
- Lavajul
- Anuoscopia;
- Toracocenteza;
- Tonometria;
- Interpretarea electrocardiogrameti;
- Interpretarea unei radiografii pulmonare, cervicale, abdominale cu contrast, de coloana, de
membre, craniene, pelviene.
4. Genital urinar:
- Cateterizarea vezicii urinare:
- Cateterul Foley, indicatii, contraindicatii, complicatii;
- Punctia suprapubian - Practica pe cadavru sau pacient.
- Nasterea:
- Nasterea dificila - sub supravegherea specialistior
- Nasterea normala - sub supravegherea specialistilor
- Cezariana perimortem/in timpul resuscitarii - Tehnica, indicatii,
contraindicatii,complicatii.
S. Cap si git:
- Controlul epistaxisului:
- Tamponament anterior;
- Tamponament posterior;
- Cauterizare - tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii.
- Laringoscopia - tehnica, indicatiile, contraindicatiile, complicatiile, etc.
- Endoscopia nasofaringeana - sub supraveghere: indicatii contraindicatii, complicatii, etc.
6. Tehnici hemodinamice:
- Insertia cateterelor arteriale -tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii etc.
7. Proceduri legate de vase:
- Accesul venos central -tehnici, indicatii contraindicatii, complicatii, etc.:
- Femural;
- Jugular;
- Subclavicular;
- Ombilical;
- Prepararea de vena;
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- Linia intraosoasa.
- Pantalonul antisoc, aplicare si scoatere -tehnicd, indicatii, contraindicati, complicatii, etc.;
- Introducerea cateterului de aorta si pulmonara - tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii,
etc.
8. Ortopedie:
- Imobilizarea fracturilor si luxatiilor;
- Reducerea fracturilor si luxatiilor;
- Coloana:
- Tehnici de tractiune cervicala;
- Tehnici de imoblizare:
- Tehnici de punere a splinturilor.
9.Torace:
- Pacingul cardiac:
- Cutanat - tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc.;
- Transvenos -tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc.;
- Defibrilarea - Cardioversia — defibrialarea automatd/automatizata (defibrilarea, cardioversia pe
manechin);
- Electrocardiografia;
- Pericardiotomia -tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc. si aplicarea practica la
cadavru;
- Toracotomia - tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc.;
- Toracotomia de urgenta - tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc. si aplicarea practici
pe cadavru
- Pleurostomia.
10.Alte tehnici:
- Monitorizarea End-tidal CO2;
- Monitorizarea invaziva;
- Lavajul gastric;
- Incizia-drenajul;
- Insertia tubului intestinal;
- Pulsoximetria;
- Sutura plagilor, tehnica;
- Trepanatia - tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc. si aplicarea pe cadavru;
- Masurarea fluxului maxim expirator;
- Tromboza hemoroidala - tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc. si aplicarea pe
cadavru, in sald sau pe pacient;
- Indepartarea corpilor straini din caile respiratorii sau globul ocular - cunoasterea tehnicii;
- Sedarea pacientului constient;
- Descarcerarea pacientului blocat -cunoasterea materialelor, a tehnicii, indicatiile
contraindicatiile, complicatiile, etc.
11. Conduita in caz de pacienti multipli.
12. Precautii universale.

B. BIBLIOGRAFIA

1. ERC guidelines of CPR 2021: https://www.erc.edu

Judith Tintinalli, Gabor D. Kelen, J. Stephan Stapczynski, Medicina de urgenta ghid pentru studiu
comprehensiv 2 vol. romana, Ed. VIII (a 2-a Lb. Romana)
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Calendarul de desfasurare a concursului:

27.01.2026 - 03.02.2026, ora 14% Inscrierea candidatilor la concurs
Selectia dosarelor si calculul punctajului pentru
proba suplimentard de departajare si afisarea
rezultatelor la selectia dosarelor si a punctajului
pentru proba suplimentara de departajare
Depunerea contestatiilor la rezultatul selectiei
04.02.2026, ora 14%— 05.02.2026, ora 14” | dosarelor de inscriere si a punctajului pentru proba
suplimentara de departajare
Solutionarea contestatiilor privind selectia dosarelor
de nscriere si a punctajului pentru proba
suplimentara de departajare si afisarea rezultatului
final in urma solutiondrii contestatiilor

04.02.2026, ora 14,

06.02.2026, ora 14%

11.02.2026, ora 09" Proba scrisi
11.02.2026, ora 14, Afisarea rezultatelor la proba scrisi
11.02.2026, ora 14, - 12.02.2026, ora 14, Depunerea contestatiilor la proba scrisi

00 Afisarea rezultatelor la proba scrisa dupa
3022026, om0 14 ' solutionarea conlt)esta;iilor
16.02.2026, ora 09°° Proba clinici/practica
16.02.2026, ora 14" Afisarea rezultatelor la proba clinici/practica
16.02.2026, ora 14" — 17.02.2026,0ra 14" Depunerea contestatiilor la proba clinici/practica
18.02.2026. ora 14% Afisarea rezultate}or la proba clinicd/practicd dupa
—— ’ solutionarea contestatiilor
18.02.2026 ora 14,°° Afisarea rezultatelor finale

Locul desfasuririi concursului: Unitatea de Primiri Urgente -SMURD din cadrul
Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures, cu sediul in mun. Tg.-Mures, str.
Gheorghe Marinescu, nr. 50, jud. Mures.

Tipul probelor de concurs:

- proba scrisa;

- proba clinica/practica.

Taxa de inscriere este de 150 lei si poate fi achitata la Compartimentul Contabilitate din
cadrul Spitalului Municipal “Dr. Eugen Nicoara” Reghin, in momentul depunerii dosarului de
concurs sau in contul bancar RO37TREZ47721F330800X XXX deschis la Trezoreria Municipiului
Reghin.

Dosarele de inscriere la concurs se depun in perioada: 27.01.2026 — 03.02.2026, in
intervalul orar 08,°°-14, la Compartimentul RUNOS din cadrul Spitalului Municipal “Dr. Eugen
Nicoard” Reghin, str. Stejarului, nr. 5, jud. Mures sau pot fi transmise de catre candidati prin Posta
Roménd, serviciul de curierat rapid sau posta electronici (la adresa de mail:
secretariat@spitalreghin.ro). Precizam faptul c&, in cazul in care candidatii transmit dosarele de
concurs prin Posta Romana, serviciul de curierat rapid sau posta electronica, acestea trebuie
transmise intr-un interval de timp in care si poata fi inregistrate la sediul Spitalului
Municipal ”Dr. Eugen Nicoari” Reghin, cel tarziu la data si ora limita de depunere, stabiliti
in calendarul de concurs.
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Informatii suplimentare se pot obtine la Compartimentul RUNOS din cadrul Spitalului
Municipal "Dr. Eugen Nicoara™ Reghin -telefon: 0732500657.

RUNOS Director Financiar Contabil Vizat juridic
Ref. Suciu Mariana Ec. Sintamarian Rodica Mirela Jr. Todoran Ancuta Maria
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