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REGULAMENT DE ORGANIZARE ST FUNCTIONARE
A COMISIEI DE NUTRITIE

1. Constituire:
Comisia de nutrifie este numitd prin decizia managerului spitalului si este
formata din directorul medical, medicul diabetolog si asistentul dietetician.

2.Atributii:

- aproba retetarul;

- va proceda la intocmirea si aprobarea procedurilor planului de diete si meniu
pentru pacientii majori si minori;

_ verificarea modului de intocmire a meniului zilnic, a dietelor;

- verifica respectarea valorilor calorice si nutritive ale meniurilor;

_ coordonarea activititilor de organizare si control a alimentatiei la nivelul
intregului spital;

- controleaza periodic respectarea normelor de igiena din cadrul bucatariei §i
blocului alimentar , curitenia si dezinfectia veselel;

- verifica prin sondaj recoltarea probelor alimentare;

- controleazd periodic modul de respectare a normelor de igiend privind
transportul si circuitele pentru alimente.

- verificd prin sondaj calitatea hranei preparate/ distribuite pacientilor;

_ verifica efectuarea controalelor medicale periodice de catre personalul angajat
la bucatarie si blocul alimentar;

- verificd existenta regimurilor alimentare diversificate pe atecfiuni;

- formuleaza propuneri in vederea imbuntatirii alimentatiei de care beneficiaza
pacientii in perioada internarii precum si in vederea eliminarii oricaror eventuale
riscuri/ disfunctionalititi constatate in urma verificarilor effectuate;

- anuntd conducerea spitalului, in timp util, privitor la orice constatare
neconforma a procedurilor aprobate;

- colaboreazi cu celelalte comisii medicale functionale la nivelul spitalulul si
furnizeazi informatii la solicitarea acestora,
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3.Modalitatea de lucru

Comisia de nutritive din cadrul Spitalului Municipal -
intruneste trimestrial sau ori de céte ori cste nevoie.

Fiecare intrunire se va consemna intr-un proces verbal, inregistrat si datat , care va cuprinde
loate aspectele atat cele sesizate cat g1 misurile propuse a [i luate de catre managerul spitalului.

Procesul — verbal va fi inaintat managerului in vederea ludrii masurilor ce se impun.

* Dr Eugen Nicoara™ Reghin se

Intocmit,
Consilier juridic
TodoranMaria Anicuta
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Anexe:
- Decizie numire a Comisiei de nutritic
- Model proces verbal
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CEATIFICATE MO, 33738
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DECIZIA NR. 28 /04.06.2021

Avind in vedere dispozitiile Legii nr. 95/2006 privind reforma in
domeniul sanatatii,

Managerul interimar al Spitalului Municipal “ Dr Fugen Nicoard”
Reghin numit prin Dispozitia Primarului Municipiului Reghin nr.546/04.06.2021,

DECIDE

Art. 1. Incepind cu data de 04.06.2021, Comisia de nutritie va avea
urmiitoarea componenti:
- Dr Suciu Maria Mirabela — Director Medical — presedinte
_ Dr Tihon Andrea Maria — medic specialist diabetologie si boli de
nutritie — membru;
_ As. Preda Narcisa — asistent medical dietetician- membru
- Secretar — as. Boar lulia
Art. 2. Atributiile Comisiei de Nutritie sunt cuprinse in Regulamentul de
organizare si functionare al Comisiei.
Art. 3.Comisia de Nutritie are obligatia de a se intruni trimestrial sau ori de céte
ori este nevoie.
Art. 4. — Cu punerea in aplicare a prezentei decizii se insdrcineazd Biroul
RUNOS.

Manager interimar,
Toncean Florentina Simona
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Proces-Verbal

Intocmit azi. _ . cu ocazia intrunirii Comisiei de nutritie din cadrul
Spitalului Municipal ” Dr Eugen Nicoara™ Reghin, numita prin Decizia nr. 28/ 04.06.2021
Ordinea de zi:

Comisia de nutritia
Presedinte -
Membrii -

Secretar
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