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A. Piese scrise.

1. INFORMATII GENERALE PRIVIND OBIECTIVUL DE INVESTITIL:

1.1. Denumirea obiectivului de investitii;
Schimbarea de destinatie cu modificari constructive a cladirii C16 din ,Centrala
termica" in cladire cu functiune medicala in vederea amplasarii unui computer
tomograf, in cadrul Spitalului Municipal ,Dr. Eugen Nicoara” Reghin
1.2. Amplasamentul (judetul, municipiul, strada, numarul);
Municipiul Reghin, Strada Spitalului nr. 20, jud. Mures
1.3. Ordonator principal de credite/investitor:
Municipiul Reghin
1.4. Ordonator de credite (secundaritertiar);
Nu este cazul,
1.5. Beneficiarul investitiei:
Municipiul Reghin
Str.P-ta Petru Maior nr.41, Reghin/MURES 545300, Romania
Tel.; 0265-511112,
Fax.: 0265-512542
1.6. Elaboratorul documentatiei,
S.C. STRUCTURALIA STUDIO S.R.L. Cod CAEN: 7112 - Activitati de inginerie si
consultanta tehnica legate de acestea.

2. SITUATIA EXISTENTA SI NECESITATEA REALIZARII LUCRARILOR DE INTERVENTII:

2.1.Prezentarea contextului: politici, strategii, legislatie, acorduri relevante, structuri institutionale si
financiare:

Proiectul urmareste implementarea legislatiei si a politicii Uniunii Europene cu privire la imbunatatirea
sistemului de sanatate, implicit cresterea calitatii vietii populatiei din Municipiul Reghin, judetul Mures prin
imbunatétirea servicilor medicale si sociale.

In acest context Municipiul Reghin, prin Spitalul Municipal ,Dr. Eugen Nicoard™ Reghin doreste
mobilizarea de fonduri necesare obiectivului de investitii ~ SCHIMBAREA DE DESTINATIE CU MODIFICAR!
CONSTRUCTIVE A CLADIRII C16 DIN ,CENTRALA TERMICA" IN CLADIRE CU FUNCTIUNE MEDICALA IN
VEDEREA AMPLASARI! UNUI OMPUTER TOMOGRAF, IN CADRUL SPITALULUI MUNICIPAL .DR. EUGEN
NICOARA” REGHIN" .

2.2. Analiza situatiei existente si identificarea necesitatilor si a deficientelor:

Municipiul Reghin este situat in nordul judetului, pe drumul national DN15, la 32 km de Tg. Mures si 102
km de Cluj-Napoca, pe drumul national DN16.

Populatia totalé a municipiului este de 33.281 locuitori conform Rezultatelor finale ale recensamantul
Populatiei realizat in anul 2011.
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Prin prezenta documentatie se doreste schimbarea de destinatie a unei cladiri din cadrul Spitalului
Municipal Dr. Eugen Nicoara Reghin ce in prezent are functiune de centrala termica in cladire medicala in
vederea amplasarii unui computer tomograf si crearea de spatii aferente.

Casi conformare, cladirea prezinta unele porbleme locale, mai mult pe partea de elemente nestructurale
si pe partea de finisaje. Structura de rezistenta se prezinta bine din punct de vedere structural. Nu s-au sesizat
fisuri in elementele de rezistenta, deplasari de pe pozitiile initiale, vicii structurale.

Avem mai multe probleme de natura finisajelar, instalatiilor care sunt uzate moral si fizic.

Fata de normele actuale de proiectare avem o serie de necoformitati ce se regasesc mai ales la nivel de

proiectare si anume:
* Zzidana esie realizata in mare parte cu mortar de marca mai mica decat cele minime prevazute astazi,
» Nu avem un planseu rigid in plan orizontal, peste nivelul parterului. Avem un planseu din chesoane
prefabricate.

» Cadrele sunt dispuse doar pe directie longitudinala si sunt legate cu zidarie doar la capetele caldiril.

* Evident ca neconcordantele fata de prescriplile actuale nu pot fi puse pe seama unei proiectari si
executii defectuoase. Pe vremea aceea normativele erau mult mai ingaduitoare sau chiar nu existau.
Cu toate acestea trebuie observata o comportare buna la actiunile seismice produse de-a lungul
existentei constructiei;

Ca si arhitectura, cladirea nu prezinta detalii de arhitectura sau ormamente specifice vreunui stil
arhitectural. Este un stil simplist, obiectiv, in care primeaza functiunea. Constructile proiectate in acest stil se
caracterizeaza prin planuri organizate functional.

Trebuie remarcata totusi o comportare relativ buna din punct de vedere seismic al structurii cladirii. Nu
avem degradari structurale majore

In urma vizitei pe amplasament s-au constatat mai multe probleme locale ale cladirii, mai mult pe partea
de elemente nestructurale si pe partea de finisaje. Structura de rezistenta se prezinta bine din punct de vedere
structural. Nu s-au sesizat fisuri in elementele de rezistenta, deplasari de pe pozitiile initiale, vicii structurale.

Avem mai multe probleme de natura finisajelor, instalatiilor care sunt uzate moral si fizic.

La analiza la fata locului s-au constatat urmatoarele:

» Fata de normele actuale de proiectare avem o serie de necoformitati ce se regasesc mai ales la nivel
de proiectare si anume:

o Zzidaria este realizata in mare parte cu mortar de marca mai mica decat cele minime prevazute
astazi,

o Nu avem un planseu rigid in plan crizontal, peste nivelul parterului. Avem un planseu din
chesoane prefabricate.

o Cadrele sunt dispuse doar pe directie longitudinala si sunt legate cu zidarie doar la capetele
caldirii.

o Evident ca neconcordantele fata de prescriptiile actuale nu pot fi puse pe seama unei proiectari
si executii defectuoase. Pe vremea aceea normativele erau mult mai ingaduitoare sau chiar nu
existau. Cu toate acestea, trebuie observata o comportare buna la actiunile seismice produse
de-a lungul existentei constructiei;

+ Hidroizolatia acoperisului este avariata in multe zone. Avem zone unde este gaurita, desprinsa. Prin
aceste zone, apa din precipitatii se infiltreaza permanent la chesoanele planseului.

« Alicele sunt realizate din zidarie de caramida simpla fara elemente de confinare din beton armat.
Hidroizolatia acestora este extrem de deficitara, realizata necorespunzator si este desprinsa pe multe
zone. In acesle locun zidaria este afectata.

» Scurgerile de pe acoperis sunt invechite, uzate si degradate. Acestea patrund prin placile de beton ale
chesoanelor in anumite zone si datorita degradarii acestora au cauzat degradari locale ale placii.

* Tamplarile sunt invechite, uzate si total ineficiente:
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o Finisajele cladirii sunt destul de uzate. Avem zone cu tencuieli cazute si zidarie afectata de factorii
exteriori de mediu;

« Pardoselile sunt invechite si uzate;

o Planseul peste subsol, realizat din beton armat, prezinta la partea infericara zone cu armaturi
descoperite si semne de rugina a armaturilr,

* Lainterior s-2 amenajat ulterior o structura neportanta pentru o toaleta si un dus. Acestea sunt extrem
de degradate, realizandu-se fara fundatii si cu materiale relativ precare.

» Nu avem trotuare de protectie in jurul cladiri realizate etans pe tot perimetrul acesteia.

« Constructia nu este termoizolata corespunzator in toate zonele, mai ales la pardoseli dar si la peretii
cladirii;

« Unele instalatii interioare sunt invechite si uzate;

Documentatia de avizare a lucrarilor de interventie este prezentatd si structurata in conformitate cu
reglementarile legislative in domeniu - Hotararea de Guvern nr. 807 din 2016 privind continutul - cadru al
Documentatie de avizare a lucrarilor de interventie si anexa nr. 5.

Implementarea proiectului se va face in mediul urban.

2.3. Obiective preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei publice
Obiectiv general:

Prin implementarea proiectului se urmareste cresterea gradului de dotare cu aparatura specializata a
Spitalului Dr. Eugen Nicoara in vedrea imbunatatirii serviciilor medicale oferite populatiei municipiului Reghin si
din zonele limitrofe.

Obiectiv specific:

Prin prezentul proiect se urmareste rezolvarea unei probleme identificata in Strategia de dezvoltare
locala a Municipiului Reghin pentru perioada 2015-2020, si anume, eliminarea carentelor de dotare cu aparatura
specializata a Spitalului Municipal Reghin.

Utilizarea eficienta a resurselor:
Prin proiect se prevede utilizearea de materiale prietenoase cu mediul inconjurator:

. la nivel de finisaje si izolatii se utilizeaza materiale fabricate fara Compusi Organici Volatili
(COV- Vata minerala bazaltica, Vata minerala, Tencuieli fara COV, Adezivi fara COV, Vopsele si amorse fara
COVv).

Masurile si activitatile propuse prin proiectul de investitie SCH!MBAREA DE DESTINATIE CU
MODIFICARI CONSTRUCTIVE A CLADIRII C16 DIN ,CENTRALA TERMIM IN CLADIRE CU FUNCTIUNE
MEDICALA IN VEDEREA AMPLASARI UNUI OMPUTER TOMOGRAF, IN CADRUL SPITALULUI MUNICIPAL
.DR. EUGEN NICOARA™ REGHIN" asigura cresterea eficientei energetice a cladirii, asa cum se observa siin
auditul energetic atasat prezentei documentatii.

Atenuarea si adaptarea la schimbirile climatice:
Pentru a permite o flexibilitate maxima, o prevenire si gestionare a riscurilor si pentru a face posibils o

adaptare la schimbarile climatice proiectul a fost realizat avand in vedere o conservare cAt mai buné a energiei
prin sisteme de izolare de standarde avansate toate acestea permitand atat o amprenta redusa de carbon pentru
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anu incuraja schimbarile climatice cat si o adaptabilitate mare la conditii diverse si potential extreme ale mediului
inconjurator.

Conformarea cu reglementérile specifice functiunii preconizate de implementare a proiectului s-a
realizat tinand cont, atat de elementele specifice exploatarii constructiei, cat si de elemente extraordinare care
pot aparea independente de factorul uman, respectiv aparitia unor evenimente catastrofale (riscuri naturale).

Solutile propuse prin proiect vizeazd rezistenta in fata dezastrelor prin evaluarea si reducerea
impactului fenomenelor exceptionale. Posibilele dezastre identificate specifice amplasamentului sunt:

* riscul seismic,

& riscul de inundatii,

e actiunea zapezii asupra constructiilor,
e actiunea vantului asupra constructiilor,
e riscul de incendiu

in elaborarea proiectului s-au respectat cerintele impuse de normele tehnice prezentate in normative,
legi si reglementari tehnice in vigoare (Legea nr. 10/1995, P100-3/2008- Cod de proiectare seismica a cladirilor
existente, P100-1/2013- Cod de proiectare seismica — prevederi de proiectare pentru cl&diri, CR 1-1-3/2012-
Evaluarea actiunii zapezii asupra constructiilor, CR 1-1-4/2012- Evaluarea actiunii vantului asupra constructiilor,
P 118-1999- Normativ privind siguranta la foc a constructiilor, SR EN 1980:2004- Actiuni in constructii). In acest
sens solutiile descrise sunt adaptate la reducerea impactului dezastrelor naturale (risc seismic, risc de inundatii,
actiunea zapezii asupra constructiilor, actiunea vantului asupra constructiilor, risc de incendiu).

Rezilienta la dezastre:

Conformarea cu reglementrile specifice functiunii preconizate de implementarea proiectului s-a realizat
tinand cont atat de elementele specifice exploatarii constructiei, cat si de elemente extraordinare care pot aparea
independente de factorul uman, respectiv aparitia unar evenimente catastrofale (riscuri naturale).

Solutiile propuse prin proiect vizeaza rezistenta in fata dezastrelor prin evaluarea si reducerea
impactului fenomenelor exceptionale. Posibilele dezastre identificate specifice amplasamentului sunt :

' riscul seismic,

' riscul de inundatii,

. actiunea zapezii asupra constructiilor,
* actiunea vantului asupra constructiilor,
. riscul de incendiu

In elaborarea proiectului s-au respectat cerintele impuse de normele tehnice prezentate in normative,
legi si reglementari tehnice in vigoare ( Legea nr. 10/1995, P100-3/2008- Cod de proiectare seismica a cladirilor
existente, P100-1/2013- Cod de proiectare seismica — prevederi de proiectare pentru cladiri, CR 1-1-3/2012-
Evaluarea actiunii zapezii asupra constructiilor, CR 1-1-4/2012- Evaluarea actiunii vantului asupra constructiilor,
P 118-1989- Normativ privind siguranta la foc a constructiilor, SR EN 1990:2004- Actiuni in constructii). In acest
sens solutiile descrise sunt adaptate la reducerea impactului dezastrelor naturale (risc seismic, risc de inundatii,
acliunea zapezii asupra constructiilor, actiunea vantului asupra constructiilor, risc de incendiu).
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3. DESCRIEREA CONSTRUCTIEI EXISTENTE:
3.1. Particularitati ale amplasamentului:

a) descrierea amplasamentului (localizare - intravilan/extravilan, suprafata terenului, dimensiuni in
plan);

Suprafata si situatia juridica a terenului: terenul pe care este amplasata cladirea se afla situat in
Intravilanul municipiului Reghin, in aliniament cu strada Spitalului - identificat prin extrasul de CF si planurile de
situalie si incadrare In zona - anexate. Imobilele sunt inscrise in CF nr. 58812/ REGHIN nr. cad 58812, suprafata
totald a terenului este de 4.306 mp.

b) relatii cu zone invecinate, accesuri existente, cai de acces posibile

Relatiile cu zane invecinate, accesuri existente si'sau cai de acces posibile:

Vecinatatile importante ale imobilului sunt;

-laEST: Str. Cardinal Alexandru Todea:
- la SUD: sir. Spitalului;
-la VEST : teren aflat in proprietatea Municipiului Reghin- Domeniul Public;

Accesele auto si pietonal se realizeaza de pe Str. Spitalului.
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c) datele seismice si climatice

Date privind seismicitatea: Conform “Normativului peniru proiectarea antiseismica a constructiilor”
P100-2013, amplasamentul se gaseste in zona seismica cu urmatoarele caracteristici:

acceleratia de proieciare ag=0,10g
perioada de colt Tc = 0.7 secunde

Avand in vedere faptul ca prezenta documentatie se refera la o constructie realizata inainte de
anul 2006, incadrarea in zona seismica se face conform Normativului pentru proiectarea antiseismica a
constructiilor” P100-2006, astfel pentru calcularea fortei seismice se iau in considerare urmatoarele date:

acceleratia de proiectare ag=008¢g
perioada de colt Tc = 0.7 secunde
Clima:

Clima este continental moderata — subtinut clima dealuri. In regiune temperatura medie multianuala
intre 6 si 9 °C, in ianuarie intre -3°C - 6°C. Vara cel mai cald este in luna iulie (20°C). Cantitalea precipitatiilor
anuale este cuprinsa infre de 600-1000 mm. Adancimea maxima de inghet este de 80-90 cm.

Activitati specifice zonei:
o Activitati de comert
e Industrie usoara
« Prestari servicii

Din punct de vedere al incércarilor din z&pada, conform CR 1-1-3-2012 - Cod de proiectare. Evaluarea
actiunii z&pezii asupra constructiilor, amplasamentul se afla in zona cu urméatoarele caracteristicr.
incércarea de referinta din zapada s0,k = 1,5 kN/mp

Din punct de vedere al incarcarilor din vant, conform CR 1-1-4-2012 - Cod de proiectare. Bazele
proiectarii si actiuni asupra constructiilor. Actiunea vantului, amplasamentul se afla in zona cu urméatoarele
caracteristici:

presiunea de referinta a vantului gref = 0.4 kN/mp

d) studii de teren

studiu geotehnic pentru solutia de consolidare a infrastructurii conform reglementarilor tehnice in
vigoare;

Studiu geotehnic- a fost realizat de catre S.C. LOGINSPECT S.R.L.
Stratificatia terenului este urmatoarea:

= 0.00-0.40 m strat de sol inierbat;
= (.40-1.60 m argila prafoasa galben maroniu;
= 1.80-3.50 m praf argilos usor nisipos;
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Nivelul hidrostatic (NH) nu a fost interceptat, dar pe surse poate varia la aprox. 8.00 m — nivelul static
de tip liber- ( Nu sunt semnalate in zona strate acvifere sub presiune ) organoleptic dulce. Sub aspect de influenta
asupra betoanelor in zona sunt identificate ape sarate dar local nu.

Studiul geotehnic se prezinta anexat prezentei documentatii

date geologice generale

Orasul Reghin se afla in Depresiunea Reghinului, aflatd la marginea nord-esticd a podisului
Transilvaniei, la contactul Subcarpatilor interni cu Campia Transilvaniei, pe cursul mijlociu al raului Mures.

Unitatile depresionare ale Subcarpatilor Reghinului se succed dinspre rama montan spre cea de podis
(Campia Transilvaniei). Morfologia acestor depresiuni este dominate de relieful teraselor si luncilor fluviale.
Subsidenta din bazinul Reghinului a stimulat pracesele de eroziune areals si liniare, astfel c3 trecerea de la
unitatile depresionare spre unitatea montana se realizeaza prin piemonturi, glacisuri, unitati morfologice de
contact, care modereaza panta fronturilor structural atat spre Campia Transilvaniei, cat si spre platourile de
aglomerate vulcanice ale Calimanilor si Gurghiului.

Amplasamentul studiat este situat in partea vestica a orasului Reghin. Amplasamentul este situat pe o
lerasa superioara a raului Mures in partea mediana superioara a unui versant de deal impadurit-padurea
Rotunda, incadarat de parul Lut si p.Temnitei inspre N.

date geotehnice obtinute din planuri cu amplasamentul forajelor, fise complexe cu rezultatele
determinarilor de laborator, analiza apei subterane, raportul geotehnic cu recomandarile pentru fundare
si consolidari, harti de zonare geotehnica;

Se prezinta anexat prezentei documentatii

incadrarea in zone de risc in conformitate cu reglementarile tehnice in vigoare

Nu este cazul.

caracteristici din punct de vedere hidrologic

Amplasamentul este situat pe o terasa superioara a raului Mures in partea mediana supericara a unui
versant de deal impadurit-padurea Rotunda, incadarat de parul Lut si p. Temnitei inspre N.

e) situatia utilitatilor tehnico-edilitare existente

Energia electrica: Se va realiza prin bransamentul existent la reteaua localitatii:
Alimentare cu apa: Se va realiza prin bransamentul existent la reteaua localitatii;
Canalizarea: Se va realiza prin bransamentul existent la reteaua localitatii

Alimentarea cu gaz:  Se va realiza prin bransamentul existent la reteaua localitatii,
Nu se cunoaste existenta unor retele edilitare pe amplasament care sa necesite relocare.

Din datele publice nu reiese faptul ca amplasamentul ar apartine vreunei institutii care sa faca parte din
sistemul de aparare, ordine publica si siguranta nationala.

f) analiza vulnerabilitatilor cauzate de factori de risc, antropici i naturali, inclusiv de schimbdri
climatice ce pot afecta investitia;

MNu este cazul.
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g) informatii privind posibile interfeente cu monumente istorice/de arhitectura sau situri
arheologice pe amplasament sau in zona imediat invecinata; existenta conditionarilor specifice
in cazul existentei unor zone protejate.

Pe amplasament nu exista cladiri care sa fie inregistrate pe Lista Monumentelor Istorice. Amplasamentul
nu se afla in zona de protectie a vreunui monument si nici in zona de protectie a vreunei rezervatii naturale sau
sit natural protejat.

3.2, Regimul juridic:

a) natura propriettii sau titlul asupra constructiei existente, inclusiv servituti, drept de
preemptiune

Terenul aferent constructiei analizate face parte din domeniul public al Municipiului Reghin, conform extras
CF nr. 58812/ REGHIN, cad 58812 , dobandit prin lege, cota 1/1.

b) destinatia construciiei existente

Constructia analizata are destinatia conform CF nr. 58812/ REGHIN de centrala termica.

c) includerea constructiei existente in listele monumentelor istorice, situri arheologice, arii
naturale protejate, precum si zonele de protectie ale acestora si in zone construite protejate,
dupa caz

Nu este cazul,

d) informatii/obligatiilconstréngeri extrase din documentatiile de urbanism, dupé caz
Nu este cazul.

3.3. Caracteristici tehnice si parametrii specifici:

a) categoria si clasa de importanta
In conformitate cu legea 10/1995 privind calitatea in constructii cu modificarile si completarile

ulterioare. P100-1-2006 si H.G. nr. 766/1897 pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in constructil,
categoria de importanta si clasa de importanta a cladirii analizate este urmatoarea:

categonia de importanta C
clasa de importanta a constructiel |l

b) cod in Lista monumentelor istorice, dupa caz
Mu este cazul,

c) anfanilperioade de construire pentru fiecare corp de constructie

Pe teren sunt amplasate sapte corpuri de cladire a caror destinatie este mentionata in extrasul de carte
funciara anexata prezentei documentati.

Cladirea ce face obiectul prezentei documentatii - corpul C16, este o constructie cu functiunea de
centrala termica, realizata in anul 1986.
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Prezentul proiect nu prevede interventii asupra celorlalte corpuri de pe amplasament.

d) suprafaia construita
Suprafata construita corp C16 = 156,00 mp, din care 18,00 mp - cos pentru centrala termica.

e) suprafata construita desfasurata
Suprafata construitd desfasurata corp C16= 192,80 mp.

f) valoarea de inventar a constructiei

Conform Inventarului bunurilor care apartin domeniului public al municipiului Reghin, cladirea anali;até.
avand nr. de inventar 35020, are o valoare de inventar de 212.850,00 lei si apartine demeniului public al
municipiului Reghin.

g) alti parametri, in functie de specificul §i natura constructiei existente.

- suprafata:
SUBSOL PARTIAL RELEVEU
NR. CRT. FUNCTIUNE UM  SUPRAFATA UTILA
S0 Subsol mp 18.36
Total subsol partial mp 18.36
PARTER RELEVEU
NR. CRT. FUNCTIUNE UM  SUPRAFATA UTILA
P01 Grup sanitar mp 248
P02 Centrala termica mp 11211
P03 Casa scarii mp 9.00
Total parter mp 123.59
Total arii utile relevate mp 141.95

- caracteristici tehnice (lungimi, arii, volume, capacitati):

Caracteristicile constructiilor existente:

Functiunea Centrala termica

Regim de inaltime Subsol partial + parter

Hmax sireasina, coama + 5.90 m fata de cota + 0,00 (cota pardoselii finite de la parter)
Suprafata teren 4,306,00 mp

MNumér constructii aflate pe teren 7 corpuri de cladire

Dimensiuni maxime in plan 15.36 x9.50 m

Procent si coeficient - situatie existenta
Bilantul teritorial si caracteristicile constructiilor existente se prezinta astfel.

S teren 4.306,00 mp
Ac total 756,00 mp
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156,00 mp din care
18.00 mp cos
centrala termica
792.80 mp

192 80 mp

17.55 %

0,18

Gradul de ocupare al terenului (POT), precum si coeficientul de utilizare a terenului (CUT) sunt cele
prescrise de Legea Urbanismului pentru astfel de zone.

Cladirea analizata prezintd urmatoarele caracteristici structurale si arhitecturale:

“Forma in plan

Reg|m deinalime:

Subsol partial si Parter;

Dimensiuni maxime in plan:

Forma reagulata in plan, dreptungh;ulara

Dimensiunile maxime in plan sunt de 15.36x 9.50 m;

Fundatii:

Terenul de fundare:

Fundatii izolate din beton sub stalpii cadrelor si continue sub pertii
din zidarie ;

Conform studiului geotehnic intocmit de catre sc Loginspect srl
avem urmatoarea stratificatie: |
0.00-0.40 m strat de scl inierbat

0.40-1.60 m argila prafoasa galben maroniu;
1.60-3.50 m praf argilos usor nisipos;

Stratul doi are o presiune pconv = 250 kPa;

Pereti / structura:

| Planseu peste subsol:

Structura de rezistenta a cladini este realizata din cadrele
longitudinale de beton armat dispuse pe axul 1 si respectiv pe axul |
2 conform schitei releveului de mai jos. Cadrele sunt formate pe
fiecare ax din patru stalpi din beton armat cu sectiunea de 30x50
cm. Stalpii sunt legati la pertea supericara pe directia |
longitudinala cu grinzi cu sectiunea de 30x55 cm.

Inaltimea stalpilor de la cota +/-0.00 este de +5.00 m. De la acest

nivel sunt dispuse chesoanele de acoperis.

Intre stalpii cadrelor este dispusa fie zidarie de caramida, fie

tamplarie metalica cu geam simplu de sticla. Tamplaria are un

parapet mic la baza inferioara iar la partea superioara este

condusa pana sub grinda Iongitudinala de beton arrnat

Planseul peste subsol este din beton armat si are o grumrne de

circa 15-16 cm peste care este dispus un finisaj de circa 4-5 cm;

' Planseu peste parter

| Planseu peste eta)

Peste par‘ter avem dispuse pe directia transversala Cu rezemare

Mu e cazul:

| Acoperis Acoperisul este realizat din chesoanele prefabricate;

§_Ih_~.'ré'l_i't'65i§:' """""""""" Invelitoarea este realizata din straturile de hidroizolatie =

acoperisului semicirculabil; 5

' Finisaje: Cladirea are finisaje simpliste, tencuieli interioare si exterioare, |

| zugraveli simpliste. Pardoselile sunt din beton prefabricat.
Tamplarn Tamplarii metahce cu sticla simpla;

I Funcﬂune """""" Clamrea are func’rlunea de centrala termica;

Mr. Proiect: 85/2018 Faza: DALS

Prezentul docurment este proprietate intelectuala a sc Structuralia Studio srl. Copierea sau reproducerea acestuia este o infractiune



a: strada Cildragilar nr, 6-8,

Targu-Mures, judetul Mures

Biroyu de prodectare In constructi civile, industriale
o aghicols, expartizare tehnicd, venifican proiecie

ﬂ L I H t 0365-455328 e officemstructuralia.ro

m: 0744-336.02% W W Structuraliaro
Finisaje existente:

sSTunin

Finisaje interioare :
- Tamplarie metalice. Stare uzura: mare,
- Pardoseli :
oPlaca beton. Stare uzura: mare
- Pereti:
oZugraveli pe baza de var. Stare uzura: mare.
- Sistem scurgere ape pluviale (burlane): tabla zincata. Stare uzura: mare;

Finisaje exterioare .
- Tamplarie exterioara metalice. Stare uzura: - mare.

- Fatade: Tencuieli mortar; Stare uzura: - mare |
- Soclu : beton. Stare uzura : mare.

- Scari acces: beton; Stare uzura: medie.

- Invelitoare carton bitumat. Stare uzura: mare ;
- Atic: caramida; Stare uzura: mare;

Amenajari exterioare existente
- Zone verzi.

Stare dotéari existente :
Avand in vedere destinatia actuala a cladirii, si anume, cea de centrala termica, dotarile actuale nu
corespund obiectivelor prezentului praiect.

Concluzii generale
Corpul de cladire analizat de pe str. Spitalului nr. 20, municipiul Reghin, Jud. Mures, necesita interventii de
constructii pentru reabilitare termicé si conformare cu cerintele legilor si normativelor actuale.

3.4. Analiza stérii constructiei, pe baza concluziilor expertizei tehnice silsau ale auditului energetic,
precum si ale studiului arhitecturalo-istoric in cazul imobilelor care beneficiaza de regimul de
protectie de monument istoric si al imobilelor aflate in zonele de protectie ale monumentelor istorice
sau in zone construite protejate.

EXPERTIZA TEHNICA

Expertiza tehnica are in vedere prevederile Ordonantei Guvernului Romaniei nr. 20/1994, care indica
obligatia tuturor proprietarilor (persoane fizice sau juridice) de a lua masuri pentru punerea in siguranta a
cladirilor, in care scop se va proceda la expertizarea constructiilor respective in confomitate cu Reglementarea
Tehnica P100-3/2008 - «Cod de evaluare si proiectare a lucrarilor de consolidare la cladiri existente,
vulnerabile seismicy. Expertiza tehnica a fost intocmita de Expert tehnic - ing. Moldovan loan (Autorizatie
MLPAT nr 177).

In cadrul expertizei tehnice precizate anterior s-a efectuat o deplasare la fata locului, examinandu-se
vizual constructia si luand informatii cu privire la istoricul si comportarea in timp a cladirii existente. S-au executat
sondaje pentru identificarea sistemului structural si a conditiilor de teren (de fundare). De asemenea, s-au
efectuat verificari prin calcul, in concordanta cu prevederile prescriptiilor in vigoare de proiectare antiseismica.

Nr. Proiect: 85/2019 Faza, DALl
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Lucrarile propuse de proiectant corelate cu cerintele beneficiarului sunt urmatoarele in ceea ce
priveste cladirea analizata:

— Realizarea unor compartimentari interioare pentru asigurarea spatiilor si functiunilor necesare. Sala de
expunere cu computer tomograf va fi izolata cu materiale speciale impotriva radiatiilor.

— Separarea zonei de subsol de parterul cladirii prin dipsunerea unei compartimentari si a unei usi prin
care sa se realizeze accesul spre subsol.

—  Schimbarea tamplariilor.

—  Modificarea accesului principal in cladire. Accesul se va muta in zona centrala a cladiril, se vor realiza
unele inzidiri si se vor inlocui inegral tamplariile exterioare.

— Reabilitarea termica a cladini.

- Reabilitarea la nivel de finisaje.

- Reabilitarea acoperisului si termoizolarea acestuia.
Realizarea teraselor de acces prevazute cu rampe pentru persoane cu dizabilitati si scari,

AUDIT ENERGETIC

Auditul energetic al unei cladiri existente consta in determinarea caracteristicilor termotehnice si
functionale reale ale sistemului cladire-instalatii termice in scopul caracterizarii din punct de vedere energetic
a cladirii, Auditul energetic furnizeaza datele tehnice de baza necesare pentru Certificatul Energetic.

Raportul de expertiza energetica contine principalele caracteristici fehnice si energetice ale cladirii
expertizate, precum si datele referitoare la modul de determinare a consumului anual de energie termica.

Regimul de utilizare a cladirilor si influenta acestora asupra performantelor energetice:

Clasificarea cladirii in functie de regimul de functionare: cladire cu ocupare continua.

Clasificarea tipurilor de functionare ale instalatiilor de incalzire: incalzire continua.

Temperatura interioara a spatiilor incalzite: 22 °C.

3.5, Starea tehnica, inclusiv sistemul structural si analiza diagnostic, din punctul de vedere al asigurarii
cerintelor fundamentale aplicabile, potrivit legii.

Regim de inaltime Subsol partial si Parter;

Forma in plan Forma reagulata in plan, dreptunghiulara;

Dimensiuni maxime in plan Dimensiunile maxime in plan sunt de 15.36 x 8.50 m;

Fundatii: Fundatii izolate din beton sub stalpii cadrelor si continue sub pertii din
zidarie;

Teren de fundar Conform studiului geotehnic intocmit de catre sc Loginspect srl avem

urmatoarea stratificatie:

0.00-0.40 m strat de sol inierbat

(.40-1.60 m argila prafoasa galben maroniu;
1.60-3.50 m praf argilos usor nisipos;

Stratul doi are o presiune pcony = 250 kPa;

Pereti /structura Structura de rezistenta a cladiri este realizata din cadrele
longitudinale de beton armat dispuse pe axul 1 si respectiv pe axul 2
conform schitei releveului de mai jos. Cadrele sunt formate pe fiecare
ax din patru stalpi din beton armat cu sectiunea de 30x50 cm. Stalpii
sunt legati la pertea superioara pe directia longitudinala cu grinzi cu
sectiunea de 30x55 cm.

Inaltimea stalpilor de |z cota +/-0.00 este de +5.00 m. De |a acest nivel
sunt dispuse chesoanele de acoperis.
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Intre stalpii cadrelor este dispusa fie zidarie de caramida, fie tamplarie
metalica cu geam simplu de sticla. Tamplaria are un parapet mic la
baza inferioara iar la partea superioara este condusa pana sub grinda
longitudinala de beton armat.

La subsolul partial avem pereti de beton armat monolit.

Planseu peste subsal Planseul peste subsol este din beton armat si are o grosime de circa
15-16 cm peste care este dispus un finisaj de circa 4-5 cm;

Planseu peste parter Peste parter avem dispuse pe directia transversala, cu rezemare pe
grinzile de beton armat, chesoane prefabricate semicirculare.

Acoperis Acoperisul este realizat din chesoanele prefabricate.

Invelitoare Invelitoarea este realizata din straturile de hidroizolatie a acoperisului
semicirculabil;

Finisaje Cladirea are finisaje simpliste, tencuieli interioare si exterioare,
zugraveli simpliste. Pardoselile sunt din beton simplu.

Tamplzrii Tamplarii metalice cu sticla simpla;

Functiune Cladirea are functiunea de centrala termica;

3.6. Actul doveditor al fortei majore, dupa caz.

Mu este cazul.

4. CONCLUZIILE EXPERTIZEI TEHNICE SI, DUPA CAZ, ALE AUDITULUI ENERGETIC,
CONCLUZIILE STUDIILOR DE DIAGNOSTICARE

Nota: Studiile de diagnosticare pot fi. studii de identificare a alcatuirilor constructive ce utilizeaza
substante nocive, studii specifice pentru monumente istorice, pentru monumente de for public, situri arheologice,
analiza compatibilitatii conformérii spatiale a cladirii existente cu normele specifice functiunii gi a masurii in care
aceasta raspunde cerintelor de calitate, studiu peisagistic sau studii, stabilite prin tema de proiectare.

Prin aplicarea masurilor de extindere, consolidare si reabilitare, incadrarea constructiilor analizate in
clase de risc seismic, se face astfel: Rslll, corespunzand constructiilor la care nu sunt astepltate degradari
structurale, dar la care degradarile elementelor nestructurale pot fi importante.

Cladirea analizata in expertiza tehnica este o cladire cu functiunea de centrala termica, cladire ce se
incadreaza in clasa de risc seismic Rslll. Prin urmare, conform expertizei, nu sunt necesare lucrari de
consolidare la actiuni seismice.

Astfel, analizand constructia si posibilitatile de reabilitare ale acesteia, expertul concluzioneaza si
propune reabilitarea acoperisului, refacerea hidroizolatilor si termoizolatiilor cladirii, realizarea unor
compartimentari interioare usoare si reorganizarea interiorului cladirii existente, montarea unor tamplarii
modeme si asigurarea acceselor mai organizate spre interiorul cladirii in functie de functiunile si necesitatile
cerute, precum si reabilitarea termica a cladirii.

Avand in vedere functiunea cladirii, se vor respecta toate cerintele de securitate la incendiu in vigoare
privind utilizarea materialelor, protectia materialelor utilizate, dispunerea cailor de evacuare necesare, etc.

Se propun si realizarea canalizarii sistemelor de scurgeri de pe acoperis si realizarea unei hidroizolati
etanse in dreptul acestora (in zona strapungerii) la acoperis, precum si realizarea de trotuare de protectie pentru
a oferi cladirii o protectie impotriva apelor ce pot stagna la baza acesteig;

Toate modificarile propuse prin partiul de arhitectura sunt realizabile fara a influenta in mod negativ
rezistenta si stabilitatea imobilului analizat sau pe a celor invecinate.

Potrivit prevederilor regulamentului aprobat prin H.G.R. nr. 925/1995, proiectul de interventie ce
urmeaza a fi intocmit (proiect in faza PT) va fi supus in mod obligatoriu verificarii de catre un verificator de
proiecte atestat M.L.P.A.T. si a expertului tehnic care a intocmit raportul tehnic de expertiza.
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Nerespectarea expertizei absolva expertul de orice responsabilitate.

Beneficiarul mai are sarcina de a face in continuare urmarirea curenta a comportarii in timp a constructiei
in conformitate cu prevederile normativului P130-98 aprobat cu HCM nr. 766/1997, in special al conductelor
purtatoare de apa, oxigen, gaz sau alte substante care prin avarierea acestora pot produce avarii importante
asupra constructiel.

Beneficiarul va lua masuri pentru intocmirea Cartii Tehnice a Constructiei conform Legii 10/1993.

DESCRIEREA MODULUI DE EFECTUARE A LUCRARII DE AUDIT ENERGETIC AL ANVELOPEI
CLADIRII

Prin lucrarea de audit energetic s-au stabilit pachetele de masuri de reabilitare si modemizare termica
si energetica a cladirii si s-au determinat economiile de energie, iar in final s-au evaluat costurile cu
implementarea masurilor, determinandu-se si indicatoril de eficienta economica a pachetelor de masuri propuse.

Solutiile constructive propuse se refera numai la reabilitari termice cu sisteme termoizolante
agrementate in Romania si nu se refera la materiale termoizolatoare si conexe agrementate in Romania.
Sistemele termoizolante utilizate trebuie sa asigure o durabilitate garantata de catre producator sau distribuitor
de minimum 10 ani. De asemenea in implementarea solutiei de termoizolare se vor utiliza materiale ecologice.

Grosimea stratului termoizolator, propus in cadrul lucrarii, tine seama de solutile constructive de
reabilitare termica, a fondului de cladiri existent, aflate in practica curenta in celelalte tar din UE. Astfel am avut
in vedere evolutia pretului energiei termice si asigurarea capacitatii de izolare termica a cladirii.

Reabilitarea cladiri impune si schimbarea suprafetelor exterioare (pereti, geamuri) si interioare
(reamenajare) astfel:

Solutii pentru peretii exteriorn

Zona opaca a peretilor exteriori se va placa cu vata minerala bazaltica rigida pentru fatade cu grosimi
de 10 cm.

Zona vitrata a peretilor exteriori se va imbunatatii prin dispunerea de ferestre si usi din tamplarie de PVC
cu geam termopan dublu statificat.

in urma analizei situatiei existente se vor face urmatoarele propuneri privind cresterea nivelului de
izolare al cladirii:

e izolarea peretilor exteriori cu vata minerala bazaltica rigida.

a) Clasa de risc seismic
Clasa Rs Il - cuprinde constructiile care sub efectul cutremurului de proiectare pot prezenta degradari

structurale care nu afecteaza semnificativ siguranta structurala, dar la care degradarile nestructurale pot fi
importante.

b) Prezentarea a minimum doud solutii de interventie;

Pentru constructia analizata prin expertiza au fost propuse doua solutii, astfel:

- solutie minimala, in care se vor rezolva problemele locale ale structurii si se vor rezolva
propunerile proiectului propus. In aceasta solutie cladirea va ramane incadrata in clasa de risc seisimc
Rslil.

- A doua solutie este o solutie mai complexa, in cadrul careia se pot realiza unele consalidari
structurale pentru a putea incadra cladirea in clasa de risc seisimc superioara solutiei anterioare si
anume clasa de risc seismic RslV.
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c) Solutiile tehnice si masurile propuse de catre expertul tehnic gi, dupa caz, auditorul energetic
spre a fi dezvoltate in cadrul documentatiei de avizare a lucrarilor de interventii;

Expertul tehnic a propus 2 solutii:

Avand in vedere propunerile beneficiarului, dar avand in vedere si normativele in vigoare si cerintele
foarte stricte privind realizarea cladirii cu functiuni medicale, se propun doua solutii de rezolvare.

VARIANTA 1 - SOLUTIA MINIMALA:

« Hidroizolatia acoperisului necesita o revizuire totala. In acest sens se vor urmarii urmatorii pasi propusi:

Q

o

Se va desface stratul de carton bitumat pe toata suprafata acoperisului si se vor scoate sorturile
de tabla de pe aticele de zidarie in zonele unde mai exista.

Se vor scoate straturile de termoizolatie si protectii, de deasupra chesoanelor existente.

Dupa eliberarea acoperisului de straturile de umpluturi, termoizolatii si hidroizolatii, se va curata
suprafata si se va analiza starea chesoanelor existente. Dupa caz, se va solicita prezenta
expertului la fata locului, sau a proiectantului de rezistenta.

Se va dsipune o termoizolatie usoara pe baza de vata minerala bazaltica in grosime minima de
20 cm.

Peste termoizolatie se va dispune o hidroizolatie pe baza de membrane hidroizolante speciale
pentru aceste tipur de acoperisuri;

Nu se admite tumnarea de materiale grele (sape, umplurui), deasupra chesoanelor existente.
Aticele se vor remedia, se vor inlocui zidarile afectate si se va turna o centura de beton
deasupra acestora. Peste centura se va dispune un sort de tabla pentru protectia aticului.
Imbinarile si petrecerile necesare in zanele dintre acoperis si atice, atice si sorluri de tabla, se
vor realiza in functie de materialele alese, conform specificatiilor producatorilor.

« Cosul de fum, avand in vedere ca nu este utilizat si nu va fi utilizat, se va desfiinta. Desfacerea cosului de
fum se va realiza de echipe specializate, respectand toate masurile necesare si specifice acestor tipuri de

lucrarni:

o

Demolarea se va realiza de sus in jos.

Se va scoate cate un rand de zidarie intr-o etapa pe tot perimetrul cosului si se va continua spre
baza acestuia.

Se vor realiza schele de protectie speciale, protejate cu plase speciale de protectie.

Se va limita accesul persoanelor neautorizate in perimetrul considerat de protectie pe perioada
demolarilor.

Se vor realiza sprijiniri provizorii pe tot parcursul demolari;

« Se vor desface instalatile existente din incinta cladirii. Acestea se vor desface doar in baza proiectului de
instalatii si prin grija unui specialist in domeniu pentru evitarea unor pericole ce pot sa apara.

» Se vademola zona de baie si dus construita ulterior in incinta cladirii;

» Lainteriorul cladirii se propun unele compartimentari interioare pentru realizarea functiunilor de CT (computer
tomograf), grupuri sanitare, sala medici si alte spatii conexe. In vederea amplasarii acestor compartimentari
se vor respecta urmatoarele solufii:
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o Compartimentarile interioare se vor realiza din materiale usoare, neportante. In urma discutillor
avute cu specialistii in domeniu privind amplasarea aparatelor de acest tip, nu sunt necesari
pereti portanti la sala computerului tomograf.

o Peretii care inchid sala computerului tomograf se vor captusi cu materiale speciale care
protejeaza impotriva radiatiilor X. Straturile si grosimea necesara se va stabilii de catre
specialistii in domeniu. Aceste materiale au incarcari nesemnificative.

o Planseul peste noile compartimentari, care se doreste a se realiza la o cota mai jos fata de cel
existent actual la +5.00, se va realiza din materiale usoare de tipul gips-cartoanelor pe schelet
metalic usor. Peste sala computerului tomograf se vor realiza de asemenea captuseli cu
materiale speciale impoiriva radiatiilor. De asemenea se vor utiliza materiale usoare cu greutati
nesemnificative.

» Avand in vedere cotele diferite a pardoselii interioare, datorita utilzjelor si instalatilor ce funclioneaza
actualmente in cladire, datorita pardoselii realizate cu o panta realtiv mare pentru scurgerea apelor si datorita
tasarii pardoselii existente, dupa eliberarea spatiului interior, se propune realizarea unei pardoseli noi din
beton cu grosimea de circa 10 cm, slab armata. In zona unde avem subsol partial nu se va tumna pardoseala,
se vor dispune straturi usoare fie din polistiren extrudat, fie din placi de gips tip knauf pentru aducerea la
cota, peste care se va tumna o sapa usoara pe baza de granule de polistiren. Nu se permite incarcarea
planseului peste subsolul partial.

» Cladirea se va termoizola conform normativelor in vigoare,

+ Se vor revizui finisajele existente la interior si exterior.

« Se vor dispune pardoseli performante |a interior in functie de functiunea spatiilor;

« Se vor dispune tamplari noi modeme, care vor respecta arhitectura din zona amplasamentului si arhitectura
propusa a cladirii. De asemenea, tamplariile din zona computerului tomograf vor fi tratate cu materiale
impotriva radiatiilor conform normativelor in vigoare;

« Sistemele de scurgere de pe acoperis se vor inlocui cu sisteme noi si se va realiza o hidroizolare etansa in
dreptul acestora (in zona strapungerii) la acopens.

 Rampele si terasele de acces propuse se vor realiza din structura de beton, fundatii continue din beton,
elevatii de beton si pardoseala de beton. Peste acestea se va dispune un finisaj din gresie antiderapanta sau
alte materiale similare;

« Modificarile de goluri in peretii exteriori dinfre cadrele de beton se pot realiza. Acesti pereti nu au rol portant.
Modificarile se vor stabilii in plansele de arhitectura si se vor contrasemna de expertul lucraril.

e In peretii laterali transversali, golul propus pentru accesul secundar se va realiza prin dispunerea unui
buiandrug metalic cu rezemare de minim 30 cm de o parte si alta a viitorului gol propus,

« Se va realiza trotuarul de protectie perimetral constructiei, trotuar ce va avea minim 80-100 cm si se va
realiza din beton de clasa mare avand in vedere expunerea acestuia.

+ Se vor realiza rampe pentru persoane cu dizabilitati.

+ Beneficiarul va urmari comportamentul structurii in timp si va anunta expertul de orice modificare structurala
sesizata, pentru a putea lua din timp masurile necesare.

« Avand in vedere functiunea propusa, se vor respecta toate conditiile impuse de normativele PSI in vigoare
privind exploatarea cladirii in conditii de siguranta (accese, cai de evacuare, instalatii necesare, etc.).

Conform solutiilor de mai sus, daca se vor realiza lucrarile propuse in prima solutie, cladirea va ramane
incadrata in clasa de risc seisime Rslll, dupa realizarea lucranilor.
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VARIANTA 2 - SOLUTIA MAXIMALA.

e |n aceasta solutie, se vor respecta toate solutiile din solutia minimala. In plus de aceste solutii se propune

realizarea unui planseu din beton armat peste parterul cladirii in locul planseului actual din chesoane
prefabricate si camasuirea stalpilor existenti. Se va realiza o saiba orizontala peste nivelul parterului.

Conform solutiilor de mai sus, daca se vor realiza lucrarile propuse in solutia maximala, cladirea se va

incadra in clasa de risc seisime RslV, dupa realizarea lucrarilor.

Auditorul energetic a propus:
DOUA PACHETE DE MASURI PROPUSE PENTRU CLADIRE

Pachetul de masuri minimal - P1

Acest pachet cuprinde varianta | de a reabilita termic anvelopa cladirii:

izolatia peretilor exteriori cu vata minerala bazaltica rigida de 5 cm grosime;

termoizolatia acoperisului se va realiza din vata minerala bazaltica de 15 cm grosime;
placa peste subsol - conform RLY

inlocuirea ferestrelor si usilor existente cu tamplarie PVC cu geam termopan cu 5 camere.

Pachetul de masuri maximal - P2 - RECOMANDAT

Acest pachet cuprinde varianta Il de a reabilita termic anvelopa cladiri;

izolatia peretilor exteriori cu vata minerala bazaltica rigida de 10 cm grosime;

termoizolatia acoperisului se va realiza din vata minerala bazaltica de 25 cm grosime;
placa peste subsol — polistiren extrudat de 10 cm grosime

inlocuirea ferestrelor si usilor existente cu tamplarie PVC cu geam termopan cu 3 camere.

CONCLUZII
Scenariul recomandat de catre elaborator este in stransa corelare cu rezultatele expertizei tehnice, cu

expertiza energetica si cu analiza costurilor.

d)

Avantajele scenariului recomadat

adaptarea imobilului la necesitatile actuale;

asigura nivelul de protectie (rezistenta si stabilitate) ;

o corespunde expertizei energetice;

> asigura cresterea gradului de confort termic;

o se reduc consumurile energetice:

o se reduc costurile de intretinere,

o se asigura conditii normale pentru desfasuararea activitatilor specifice;

]

(]

o

Recomandarea interventiilor necesare pentru asigurarea functiondrii conform cerintelor si
conform exigentelor de calitate.

Din punct de vedere al expertului tehnic:

Analizand cladirea la fata locului, planurile si partiurile acesteia, dar si considerand zona seisimca, clasa

de importanta a acesteia, consideram ca solutia optima este solutia minimala. Nu se justifica in cazul de fata
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realizarea unor lucrari asa ample ca si costuri si durata in timp precum si dificultate. Constructia este incadrata
in clasa Rslll seisimea.

Prin urmare se propune ca si varianta, varianta nr.1- solutia minimala descrisa mai sus.

Astfel se recomanda Varianta nr. 1- solutia minimala.

Din punct de vedere al auditorului energetic Solutia recomandata este;

- izolatia peretilor exteriori cu vata minerala bazaltica rigida de 10 cm grosime;

- termoizolatia acoperisului se va realiza din vata minerala bazaltica de 25 cm grosime;

- placa peste subsol - polistiren extrudat de 10 cm grosime

- Inlocuirea ferestrelor si usilor existente cu tamplarie PVC cu geam termopan cu 5 camere.

Astfel se recomanda Pachetul de médsuri maximal - P2

Nr. Proiect: 85/2019Faza: DAL/

Frezentul document este proprietate intelectuala a s¢ Structuralis Studio sri Copierea sau reproducerea acestula este o infractiune



a: strada CBlaragllor nr. 6-8,

Targu-Mures, judetul Mures

Birow de proiectare fn constructi civile, industrisie
5 agricole, expertizare tehnicd. verificarn prolecte

r 0365-455328 e officedstructuralia.re
m: 0744-336.029 wi wisnw structuralia.ro

ML
f"—'l;
-:

T —

5. IDENTIFICAREA SCENARIILOR/OPTIUNILOR TEHNICO-ECONOMICE
(MINIMUM DOUA) SI ANALIZA DETALIATA A ACESTORA

1. Solutia tehnic3, din punct de vedere tehnologic, constructiv, tehnic, functional-arhitectural si
economic, cuprinzand:

o Scenariul tehnico-economic A
Nerealizarea niciunui proiect. Nu se elaboreaza nicio strategie de reabilitare termica a cladirii existente
cu functiunea de centrala termica. Nu se realizeaza lucrari de amenajari exterioare. Se pasireaza aceleasi
conditii ca in prezent.

o Scenariul tehnico-economic B

a) descrierea principalelor lucrari de interventie:

e Se va realiza hidroizolatia acoperisului.

» Cosul de fum se va demala;

« Se vor inlocui tamplariile existente, atat cele interioare cat si cele extericare;,
» Se vatermoizola claridea conform normelor in vigoare;

e Se vor realiza unele compartimentari interioare;

« Se vor reface finizajele interioare si exterioare;

Interventii arhitecturale si structurale:

Avand in vedere starea cl4dirii existente de pe amplasament, situatia impusa de normativele in vigoare
privind eficientizarea energetica a cladirilor, impreuna cu solutiile date de expertul lucrarii si de auditorul
energetic, se propun urmatoarele lucrari de interventie:

Se va desface stratul de carton bitumat pe toata suprafata acoperisului si se vor scoate sorturile de tabla de
pe aticele de zidarie in zonele unde mai exista. Se vor scoate straturile de termoizolatie si protectii, de deasupra
chesoanelor existente. Dupa eliberarea acoperisului de straturile de umpluturi, termoizolatii si hidroizolatii, se
va curata suprafata si se va analiza starea chesoanelor existente. Se va pune o termoizolatie de minim 20 cm
grosime de vata minerala bazaltica cu bariera de vapori si strat de difuzie corespunzatoare aferenta. Invelitoarea
se va realiza din membrana bituminoasa.

Aticele se vor remedia, se vor inlocui zidariile afectate si se va turna o centura de beton deasupra acestora.
Peste centura se va dispune un sort de tabla pentru protectia aticului. Sort de tabla se va pune si deasupra
stalpilor existenti si deasupra intrarii secundare acoperita propusa.

In unele zone, se propune inzidirea unor goluri cu caramida de 30 cm. Pentru crearea golurilor noi se propun
buiandrugi ce vor fi realizati din teava rectangulara metalica 2x(10x10) cm. In jurul grinzilor metalice, se vor
dispune placi OSB 1cm gr, gipscarton de 1,25 cm, RBI si RB.

Planseul peste noile compartimentari, care se doreste a se realiza la o cota mai jos fata de cel existent, se
va realiza din materiale usoare de tipul gips-cartoanelor pe schelet metalic usor. Inaltimea interioara in toate
compartimentarile propuse spre realizarea, va fi de 2.8 m, mai putin in zona holului de acces principala si
partial camera dr. Radiolog unde va fi de 3.4 m.
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Peste sala computerului tomograf se vor realiza captuseli cu materiale speciale impotriva radiatiilor.

Sistemul constructiv al tavanului de protectie importriva radiatiilor din zona camerei de expunere CT va fi
realizat din: schelet metalic — din teava rectangulara de 50 x100mm, pe care se va pune o placa de pal
melaminat de 2 cm grosime cu o folie de plumb de 3 mm plumb (grosime foliei de plumb va fi in functie de
calculul expertului in radiatii) inspre interiorul cladirii.

La o cota inferioara tavanului izolat importirva radiatiilor se va dispune un tavan fals, astfel incat intre acesta
si plafonul izolat impotriva radiatilor va fi un gol pentru instalatiile aferente necesare. Tavanul de la cota inferioara
va fi placat cu gipscarton RB de 1.25 cm grosime si o placa RBF de gipscarton de 1.25 cm grosime, care ulterior
va fi gletuita si finisata.

Inaltimea finita interioara va fi 280 cm in camera de expunere CT.

Sistemul constructiv al tavanului din spatiile interioare (fara zona camerei de examinare CT) va fi realizat
din: schelet metalic - din teava rectangulara de 50 x100mm, pe care va fi pusa un strat de gipscarton RB 1,25
cmgr siun strat de gipscarton RBF 1,25¢m, care va fi gletuita si finisata.

Camera de examinare CT va avea peretii speciali impotriva radiatiilor,

Peretii de compartimentare a spatiului cu functiunea de camera de examinare CT vor avea urmatorul
sistem constructiv:

e Cei 3 pereti de compartimentare a CT- ului in interior vor fi realizati din schelet metalic - profil CD 60
din tabla zincata, inspre interiorul camerei de examinare va fi pusa o placa de pal melaminat de 2 cm
grosime cu o folie de plumb de 3 mm gr plumb (grosime foliei de plumb va fi in functie de calculul
expertului in radiatii) peste care se va pune gipscarton REF de1.25 cm grosime, care va fi gleluita si
finisata. Pe cealalta parte a profilului se va pune OSB 1,5 cm gr pe care se va pune gipscarton RBF de
1, 25 em grosime, care va fi gletuit si finisat. Intre profil se va pune vata minerala bazaltica.

» Zidul exterior existent al CT ului, va fi realizat cu radioprotectie inspre interior, conform urmatorului
sistem constructiv. schelet metalic - profil CD 60 din tabla zincata, inspre interiorul camerei de
examinare va fi pusa o placa de pal melaminat de 2 cm grosime cu o folie de plumb de 3 mm gr (grosime
foliei de plumb va fi in functie de calculul expertului in radiatii) peste care se va pune gips carton RBF
de 1,25 cm grosime care va fi gletuit si finisat. Intre profil se va pune vata minerala bazaltica.

Peretii de compartimentare a spatilor interioare (fara zona camerei de examinare CT) vor avea
urmatorul sistem constructiv:

* Pereti de compartimentare din structura usoara vor fi realizati din schelet metalic - profil CW 100 din
tabla zincata peste care se va pune - pe ambele parti - un sirat de gipscarton RB 1,25 ¢m gr si un
strat de gipscarton RBF 1,25cm, care va fi gletuit si finisat. In spatile umede ultimul strat de gipscarton
va fi Aquapanel RBI 1,25¢cm gr. (gletuit, finisat). Intre profile va fi pusa vata minerala bazaltica.

Deasupra placii existente de beton armat la parter se va turna o pardoseala suplimentara slab armata de
10 cm grosime, iar in zona placii peste subsol se va folosi o termoizolatie de polistiren extrudat de 10 cm gr. In
cele din urma, se va turna o sapa de nivelare peste nivelul intregului parter de 3-4 cm pe care se va pune
stralul de uzura de tarkett si gresie, conform propunerilor. Sapa propusa de 3-4 cm din zona camerei de
examinare CT va fi protejata impotriva radiatiilor,

Termoizolarea caldirii se va realiza in intregime cu vata minerala bazaltica rigida de 10 e¢m ar.

Sistemele de scurgere de pe acaperis se vor inlocui cu sisteme noi si se va realiza o hidroizolare etansa in
dreptul acestora (in zona strapungerii) la acoperis. Se vor folosi jgheaburi infundate pe laturile SE si NV a cladirii.
Burlanele vor fi din tabla metalica vapsita gri inchis.

Se va amplasa o scara metalica noua pentru facilitarea acesului exterior pe acoperisul cladirii pe partea NV
a imobilului.

Hormul centralei termice se va desfiinta, avand in vedere ca nu este utilizat. Desfacerea cosului de fum se
va realiza de echipe specializate, respectand toate masurile necesare si specifice acestor tipuri de lucrari,
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Pavimentele, peretii, tavanele si suprafetele de lucru din incaperile in care se desfasoara activitati medicale
vor fi:

a) lavabile;

b) rezistente |a dezinfectante;

¢) rezistente la decontaminari radioactive (dupa caz);

d) rezistene |a actiunea acizilor (in sali de tratamente, dupa caz);

e) negeneratoare de fibre sau particule care pot ramane suspendate in aer,

f) fara asperitati care sa retina praful,

Materialele folosite vor fi de calitate corespunzatoare cerintelor de sanatate.

Tamplarille se vor inlocui cu tamplarii noi, din PVC cu geamuri termopan in doua straturi,

Elevatia va fi hidroizolata, se va asigura si protectia hidroizolatiei cu polistiren extrudat de 5 cm gr pe care
se aplica tencuiala ultenoara.

In zona subsolului in exterior se va realiza un strat de drenaj, se va asigura o hidroizilatie noua cu protectia
ei aferenta din polistiren extrudat de 5 cm gr. In interior stratul de uzura la pardosea va fi gresie.

Se va realiza partial, in zonele de acces, atat pentru cel principal cat si pentru cel secundar, alei pietonale
din dale de beton prefabricat.

Lateral accesului principal, se va realiza o rampa de 8° din beton armat care va asigura intarea persoanelor
cu dizabilitati. In zonele necirculabile in jurul cladirii, se va asigura un strat de pietris de 60 cm latime.

Arhitectura generala a constructiei se va incadra in spatiul ambiental, prin forma si materialele de finisaj
propuse, urmarind o functionalitate ridicaté la un cost de executie scazut.

& 0365-455.328 e: office@structuralia.ra
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Functiuni propuse:

SUBSOL PARTIAL PROPUS

NR. CRT. FUNCTIUNE UM SUPRAFATA UTILA

S 01 Subsol depozit mp 18,36

Total subsol mp 18,36

ETAJ PROPUS
NR. CRT. FUNCTIUNE UM SUPRAFATA UTILA
P01 Terasa neacoperita mp 12,04
P02 Hol mp 21,76
P03 Camera de pregatire mp 13,39
P04 Sas 1 mp 1,80
P05 Sas 2 mp 2,03
P06 Casa scarii mp 544
P07 Camera vestiar mp 6,25
P08 Camera examinare CT mp 26,25
P09 Camera de pregatire Mp 3,89
P10 Camera comanda CT mp 8,55
P11 Camera medici/ interpretare D 9,66
rezultate
P12 Sas 3 mp 6,33
P13 Sas gr. sanitar mp 241
P14 Grup sanitar barbati mp 2,38
Grup sanitar femei si persoane cu

P15 abiita ’ mp i
P16 Grup sanitar perosnal mp 3,01
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P17 Terasa intrare acoperita mp 3.43
Total parter mp 133,06
151,42 din care terase
Total arii utile propuse mp acoperite/neacoperite
15.47 mp

Caracteristici tehnice (lungimi, arii, volume, capacitati):

Caracteristicile constructiilor propuse:

Functiunea Cladire cu functiuni medicale;

Regim de inaltime Subsol partial si Parter

H streasind, coama +5.90 m fata de cota + 0,00 {cota pardoseli finite de |a parter)
Suprafata teren 4.306,00 mp

Numar constructii aflate pe teren 7 corpuri de cladire

Dimensiuni gabarit 15.36x9.50 m

Procent si coeficient - situatie propusa
Bilantul teritorial si caracteristicile constructiilor existente se prezinta astfel:

S teren 4.306,00 mp
Ac total 752.20 mp
Ac C16 152,20 mp
Ad totala 789 mp

Ad C16 189.00 mp
POT 17.46 %
CuT 0,18

Gradul de ocupare al terenului (POT), precum si coeficientul de ufilizare a terenului (CUT) sunt cele
prescrise de Legea Urbanismului pentru astfel de zone.

In conformitate cu legea 10/1995 privind calitatea in constructii cu modificarile si completarile ulterioare,
P100-1-2006 si H.G. nr. 766/1997 pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in constructii, categoria
de importanta si clasa de importanta a cladirii analizate este urmatoarea:

calegoria de importanta C
clasa de importanta a constructiei |l
gradul de rezistenta la foc I

Finisaje interioare propuse:

La interior se vor inlocui tampariile, cu tamplarii noi din PYC cu geam termopan cu dublu strat. In zona
camerei cu computer tomograf ferestrele vor fi cu plumb, la fel si usile. Finisajele interioare a zidurilor de
caramida se vor reface cu tencuiala din mortar de ciment, iar dupa refacere se vor zugravi, iar cele realizate din
structura usoara de gipscartonul vor fi gletuite si vopsite de culcare alba. Pardoseala va fi Tarkett in toate
incaperile propuse in afara grupurilor sanitare, casa scarii si subsol, unde se prevede gresie. In grupurile sanitare
pe pereti se va folosi si faianta la o inaltime de 1,20m.

Finisaje exterivare propuse:
Finisajele exterioare vor fi realizate din tencuiala decorativa de culoare gri deschis.
Tamplaria exterioara se va inlocui in totalitate tamplarii noi, din PVC cu geamuri termopan in doua straturi.
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Invelitoarea acoperisului se va realiza din membrana bituminoasa.

b) descrierea, dupa caz, si a altor categorii de lucrari incluse in soluia tehnica de interventie
propusa, respectiv hidroizolatii, termoizolatii, repararealinlocuirea
instalatiilor/echipamentelor aferente constructiei, demontari/montari, debranséri/bransari,
finisaje la interiorfexterior, dupa caz, imbunatatirea terenului de fundare, precum si lucrri
strict necesare pentru asigurarea functionalitatii constructiei reabilitate;

Interventii termoizolatii:

- izolatia peretilor exteriori cu vata minerala bazaltica rigida de 10 cm grosime;

- termoizolatia acoperisului se va realiza din vata minerala bazaltica de 25 cm grosime;

- placa peste subsol - polistiren extrudat de 10 cm grosime

- Inlocuirea ferestrelor si usilor existente cu tamplarie PYC cu geam termapan cu 5 camere.

Interventii instalatii
Se adopta urmatoarele solutii de reabilitare a instalatiilor termice, sanitare si electrice:

Instalatii termice

Descrierea solutiei propuse

Proiectul de fata trateaza sistemul de preparare a agentului termic pentru incalzire, sistemul de
incalzire cu corpuri statice.

Prepararea agentului termic

Agentul termic se va prepara cu ajutorul unei centrala termice murale, cu functionare pe combustibil
gazos, cu condensare, cu o putere termica de 35 kW. Acesta va fi amplasat in SAS.

Centralala termica va fi echipata cu robineti de inchidere, filtru magnetic.

Centrala a fost prevazuta cu automatizare, aceasta avand rolul de a controla integral procesul de
functionare a instalatiei.

Dimensionarea corpurilor de incalzire s-a facut conform STAS 1797/1-79. Dimensionarea radiatoarelor
si a retelei de distributie s-au facut considerant o temperatura a gentului termic pe tur/retur de 70/55°C, cu toate
Ca s-au ales cazane in condensatie. S-a mers pe aceasta varianta pentru a nu ajunge la niste dimensiuni
exagerat de mari a radiatoarelor. Astfel, in marea majoritate a zilelor din sezonul rece, instalatia va functiona la
parametrii de 50/30°C, temperaturi ce asigura realizarea procesului de condensare si implicit realizarea unui
randament mai bun a cazanelor; in putinele zile cand temperatura va scadea sub valoarea de -10-15C, se va
frece la o temperatura a gentului termic de 70/55°C, temperatura la care cazanele vor functiona la randament
clasic.

La dimensionarea radiatoarelor s-a tinut cont si de coeficientii de corectie introdusi de temperatura
interioara din diferite incaperi, de pozitia de montaj, de modul de racordare, de marimea acestora.

Sistemul de incalzire va fi asigurat cu ajutorul unui vas de expansiune inchis si a supapelor de siguranta
ambele prezente in corpul centralei respectiv un vas de expansiune inchis cu membrana interschimbabila,
suplimentar, cu o capacitate de 25l.

Sistemul de incalzire/racire

Reteaua de distributie va fi ramificata si se va executa din tevi din polipropilena cu insertie de fibra
compozita (PPR-FC). Pozarea conductelor se va realiza in tavanul fals respectiv ingropat prin pereti si
pardoseala unde este cazul. Intreaga retea de distributie va fi izolata cu izolatie termica din cauciuc sintetic cu
0 grosime de 13mm.
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Pentru incalzire spatiilor au fost dimensionate corpuri statice (radiatoare). Acestea vor fi prevazute cu
robineti termostatabili si capete termostatate pe tur, robineti de reglaj pe retur si aerisitoare manuale.

Aerisirea instalatiei se va realiza prin corpurile de incalzire si cu ajutorul aerisitoarelor automate
montate in punctele cele mai inalte ale instalatiel.

Dilatarea conductelor din PPR-FC va fi preluata prin cale naturala prin schimbari de directie ale
conductelor, preferandu-se forma in L. Acolo unde e cazul, preluarea eforturilor transmise de conducte se va
face prin suporti, rigidizati de elementele de constructie adiacente.

Pentru asigurarea racirii in camera examinare CT, camera de comanda CT respectiv camera
medicifinterpretare rezultate s-a preavazut cate un sistem de aer conditionat monosplit pentru fiecare incapere
in parte.

Detaliile sistemului se pot consulta in partile desenate.

Instalatia de ventilare
Ventilarea tuturor incaperilor se va realiza natural.

Acte normative
Lista actelor normative contine, dar nu este limitata la :
— 1.13-2002 - Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor de incalzire centrala;
- SR1907-1-97 - Instalatii de incalzire. Calculul necesarului de caldura. Prescriptii de calcul,
— SR1907-2-97 - Instalatii de incalzire. Calculul necesarului de caldura. Temperaturi interioare;
— Legea nr. 10 -1995 privind calitatea in constructii;
— HG 766- 1997 pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in constructii;
- STAS 1797/1-79 - Instalatii de incalzire centrala. Dimensionarea corpurilor de incalzire. Prescriptii
generale;
— STAS 7132-86 - Instalatii de incalzire centrala. Masuri de siguranta la instalatii de incalzirecentrala cu apa
avand temperatura maxima de 115°C;
— Normativ C107-2005, privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale cladirilor conventionale
de calcul;

Instalatii sanitare
Situatia proiectata
Instalatiile sanitare din proiectul de fata cuprind:
» instalatii intericare de distributie a apei reci si apei calde de consum
e instalati de canalizare menajera interioara si exterioara

Instalatii de alimentare cu apa rece si calda

Alimentarea cu apa a cladirii se va realiza de |a reteaua existenta in incinta, conducta de alimentare
urménd a se realiza din teava PEHD80 DE32.

La exterior conducta se va monta ingropat, sub cota de inghet.

Echiparea cladini cu obiecte sanitare:
Parter:
Gr.S. Personal;
* unlavoar
un sifon de pardoseala
e unvas WC cu rezervor

Gr.S. Femei si Pers. Dizabilitati:
e un lavoar pentru persoane cu dizabilitati
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e unsifon de pardoseala
e unvas WC cu rezervor pentru persoane cu dizabilitati

Gr.S. Barbati:
* unlavoar
s un sifon de pardoseala
e unvas WC cu rezervor
* LN pisoar

Camera examinare CT.
un lavoar
un sifon de pardoseala

Camera Dr. Radiolog (Ecograf}:
e unlavoar
e un sifon de pardoseala

Pozitionarea obiectelor sanitare va fi conform planselor de arhitectura cu respectarea cotelor de
montaj indicate in STAS 1504.

Apele uzate menajere vor fi colectate printr-o retea de conducte (PVC-KG) de incinta si se vor
deversa in reteaua de canalizare menajera existenta in incinta.

Apa calda menajera necesara celor 3 lavoare din zona grupurilor sanitare va fi produsa cu ajutorul
unui boiler electric cu un volum de 30 |, amplasat in Gr.S. Femei si Pers. Dizabilitati, iar apa calda menajera
necesara celor 2 lavoare din Camera examinare CT si Camera Dr. Radiolog (Ecograf) va fi produsa cu ajutorul
unei centrale termice murale pe gaz, cu condensare, cu o putere de 35kW si prepare apa calda menajera
instant, amplasata in SAS.

Consumatorii vor fi alimentati printr-o retea ramificata, din tevi de PPR, montate ingropat, la partea
inferioara a peretilor.

Legaturile obiectelor sanitare la coloanele de canalizare si apa se vor realiza aparent sau ingropat,
dupa caz.

La alegerea traseelor conductelor se va tine seama de conditii economice, de executie, de siguranta
in functionare, de exploatare, de material, estetice si fonice. De asemenea, se vor respecta distantele minime
intre elementele de constructie si obiectele sanitare, recomandate de reglementari in vigoare pentru a putea
permite executarea imbinarilor. Se va urméri de asemenea, ca instalatia sa fie ugor de montat si usor
accesibila.

Se vor prevedea armaturi de inchidere pe: conducta de alimentare cu apa pentru fiecare grup sanitar,
pe conductele de apa rece si apa calda de consum.

Distribuitia va fi de tip arborescent, din teava PPR sanitara, conductele urmand a fi pozate ingropat in
pereti, pardoseala sau tavanul fals. Detalii suplimentare privind pozitia conductelor de distributie precum si
diametrele acestora pot fi citite in piesele desenate.

Conductele de distributie a apei reci si a apei calde menajere vor fi realizate din tevi de polipropilena
respectiv polipropilena cu insertie de fibra compozita si vor fi montate paralel, conform pieselar
desenate. In dreptul obiectelor sanitare se vor monta robineti coltari de inchidere, care vor fi legate cu
armaturile obiectelor sanitare cu legaturi flexibile.

Pentru a evita aparitia condensului pe suprafata conductelor de distributie a apei reci si pentru
evitarea pierderilor de caldura pe cele de apa calda, condutele vor fi termoizolate cu izolatie din cauciuc
sintetic cu grosimea de 9 mm.
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Prepararea apei calde menajere

Apa calda menajera necesara celor 3 lavoare din zona grupurilor sanitare va fi produsa cu ajutorul
unui boiler electric cu un volum de 30 |, amplasat in Gr.S. Femei si Pers. Dizabilitati, iar apa calda menajera
necesara celor 2 lavoare din Camera examinare CT si Camera Dr. Radiolog (Ecograf) va fi produsa cu ajutorul
unei centrale termice murale pe gaz, cu condensare, cu o putere de 35kW si prepare apa calda menajera
instant, amplasata in SAS.

Instalatia de canalizare menajera
Apele uzate menajere vor fi colectate printr-o retea de conducte (PVC-KG) de incinta si se vor
deversa in reteaua de canalizare menajera existenta in incinta.

Acte normative
Lista actelor normative contine, dar nu este limitata la :
- Normativ pentru proiectarea si executarea instalatilor sanitare 13-2009;
— Normativ privind conditiile de evacuare a apelor uzate in retelele de canalizare ale localitatilor NTPA
002/2002;
— STAS 1478 — Constructii civile si industriale. Alimentarea interioara cu apa;
— STAS 1795 - Canalizari interioare ;
— NP 084 - 03 - Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatillor sanitare si a sistemelor de
alimentare cu apa si canalizare utilizand conducte din materiale plastice;
— Legea nr. 10 - 1895 privind calitatea in constructii;
— Legea 50-91 (republicata in 2005) privind autcrizarea executarii lucrarilor de constructii;
— STAS 6054/77 — Terenuri de fundare. Adancimi maxime de inghet. Zonarea teritoriului Romaniei;
— Norme tehnice de proiectare si realizare a constructiilor, privind protectia la actiunea focului P118;

Instalatii Electrice

Descrierea solutiei propuse

Proiectul de fata trateaza instalatile de iluminat interior, exterior, instalatiile de iluminat de siguranta,
instalatii de prize monofazate, alimentarea consumatorilor individuali, instalatia impotriva supratensiunilor, si
instalatia de curenti slabi.

Instalatia de alimentare a cladirii

Instalatia electrica este dimensionati pentru o putere instalatad de Pi=76,743 kW, putere absorbita
Pa=62,589 kW, tensiune de lucru U=400V, frecventa retelei fiind f=50Hz. Alimentarea tabloului general se va
realiza prin bransament ingropat in pAmant cu cabul armat tip ACYAbY 4x35mmp montat in tub flexibil cu pereti
dublii de diametru exterior 75mm,

A fost prevézut un tablou electric general TG din care se vor alimenta circuitele de prize, iluminat si
consumatori individuali din cadrul obiectivului, dar si tabloul electric al echipamentului CT (computed tomography
- lomografie computerizata) notat in proiect T.CTom.

Instalatia de iluminat interior si exterior
Toate circuitele de iluminat vor fi protejate in tuburi de protectie flexibile sau rigide ignifuge fara emisi
de halogen (HF — halogen free) de diametru exterior @20mm.

Pentru iluminarea spatiilor interioare au fost prevazute corpuri de iluminat cu surse led de tip aplica de
perete, de tip aplica de tavan, de tip liniar etanse, de tip panou 60x60cm si mini panou.

Corpurile de iluminat care se vor monta in grupurile sanitare, in subsolul partial si in exterior vor avea
gradul de protectie minim — |P44,

Amplasarea surselor de iluminat din imobil s-a facut Tn mijlocul incaperilor, pentru asigurarea iluminarii
tuturor zonelor deservite.
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Comanda surselor de iluminat din interior se va face cu intrerupatoare simple, intrerupatoarele tip cap-
scara, intrerupatoarele tip cruce, comutatoare, senzori de miscare si senzori de prezenta.

Pentru iluminarea spatiilor exterioare au fost prevazute corpuri de iluminat de tip aplica de perete cu
bec led tip forma clasica cu soclu E27. Toate corpurile care se vor monta in exterior vor avea gradul minim de
protectie IP44.

Comanda surselor de iluminat din exterior se va face automat prin senzorul crepuscular sau manual de
la comutatorul cu came montat pe tabloul TG.

Toate circuitele de iluminat general se vor realiza din cablu cu intarziere la propagarea flacarii si fara
emisii de halogen tip N2XH 3x1,5mmp, N2XH 4x1,5mmp.

Comutatoarele, intrerupatoarele, intrerupatoarele cap-scard si cruce se monteaza aparent sau ingropat
in peretii incaperilor la 0,9-1,5m de la nivelul pardoselii finite.

Conform NP-061-02, 17-2011 se prevad urméatoarele nivele de iluminare:

» Grupuri sanitare; 200Ix

» Coridoare ziua; 2001x

+ Coridoare noaptea: 501x

» Sali de asteptare: 200Ix

* Birouri personal: 5001x

» Camere personal: 300Ix

* lluminat general sali de consultatii: 500Ix

Instalatia de prize monofazate

S-a prevazut o retea de prize monofazate cu contact de protectie, in fiecare incapere a cladirii. Toate
prizele care se vor monta vor fi obligatoriu cu contact de protectie si obturator si se vor monta la cel putin 0,35m
fata de nivelul pardoselii finite.

Toate prizele care se vor monta in grupuri sanitare si spatii tehnice vor avea gradul minim de protectie
IP44.

Instalatia de iluminat de siguranta

lluminat de siguranta pentru evacuare:

Pe toate holurile comune, caile de evacuare si deasupra fiecarei usi de evacuare au fost prevazute
corpuri de iluminat pentru marcarea cailor de evacuare, tip luminobloc, prevazute cu acumulatori care asigura o
functionare de cel putin 2 ore in cazul intreruperii alimentarii cu energie electrica de la retea.

In dreptul iesirilor de evacuare au fost prevazute corpur de iluminat pentru marcarea cailor de evacuare
atat pe interior cat si la exterior. Corpurile care se vor monta in exterior vor fi fAra marcaj si vor avea gradul de
protectie minim |P44.

In exterior deasupra intrarii principale si rampa de acces au fost prevazute doua corpuri de iluminat de
siguranta cu led de tip proiector, cu 2 proiectoare orientabile, flux luminos 1620Im, grad de protectie IP65 si cu
0 autonomie de cel putin 2 ore. Astfel se va asigura un nivel de iluminare minim pentru distingerea obstacolelor
de la intrarea principala si rampa de acces.

Corpurile de iluminat de emergenta de tip luminobloc si proiector se vor alimenta prin circuit individual
din tabloul TG realizat cu cablu tip N2XH 3x1,5mmp.

lluminat de siguranta pentru continuarea lucrului si interventii:

Corpul de iluminat din casa scérii montat in apropierea tabloului general va fi prevazut cu kit de
emergenta cu o autonomie de cel putin 1 ora pentru a asigura iluminatul de siguranta pentru continuarea lucrului
si interventii la tabloul general.

O parte din corpurile de iluminat din spatile ,camera examinare CT", ,camera de pregatire” si ,camera
comanda CT" vor fi prevazute cu kituri de emergenta cu o autonomie de cel putin 1 ora pentru a asigura
lluminatul de sigurantd pentru continuarea lucrului si interventii pentru oprirea si evacuare in siguranta a
pacientilor.
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Alimentarea corpurilor de iluminat echipate cu kituri de emergenta se va realiza prin cablu cu tip NZXH
4x1 5mmp pentru a asigura 1 faza martor (neintrerupta) pentru kitul de emergenta si 1 faza de pornire/oprire
(intrerupta) pentru corpurile de iluminat.

Instalatia de consumatori individuali

Au fost prevazute mai multe circuite monofazate pentru alimentarea centralei termice, centralei de
semnalizare efractie, rack-ul de curenti slabi etc., care se vor realiza din cabluri cu intarziere la propagarea
flacarii si fara emisii de halogeni (HF) tip N2XH cu 3 conductoare pentru receptoare monofazice. Acestea se vor
monta in tuburi de proteciie tip flexibile din material ignifug HF. Seciunile si protectiile circuitelor s-au ales pe
baza curentului admis si a curentului calculat.

Instalatia de paratrasnet si prizele de pamant

Calculul de risc pentru stabilirea prevederii tipului de instalatii de protectie a fost realizat cu ajutorul
softului online pus la dispozitie de catre PROENERG SRL. Calculele se gasesc anexate prezentei documentatii.
Din calcul a reiesit necesitatea prevederii unei protectii impotriva supratensiunilor de gradul lll-1V si prevederea
unei protectii impotriva trasnetului de gradul 1V,

Pentru protectia Tmpotriva supratensiunilor tabloul general se va echipa cu un descarcator de
supratensiune de tip 1+2, 4P, 12 5kA/pal.

Au fost prevazute prize de pdmant separate pentru protectia impotriva socurilor electrice si protectia
impotriva trasnetelor.

Priza de pamant pentru protectia impotriva socurilor electrice si supratensiuni va fi realizata din:

* Priza de pamant artificiala compusa din:

+ 7 electrozi verticali din teava de Ol-Zn avand @2" I=1,5m; distanta pe orizontala intre electrozi fiind d
= 3 x lungimea; electrozii vor fi ingropati la o adancime de 1m de la cota finita a terenului.

+ electrozi orizontali din platbanda de OlZn de 40x4mm, I=3m, ingropati la 1m de la cota finita a terenului.

Priza de pamant pentru protectia impotriva trasnetelor va fi realizata din:

* Priza de pamant artificiala compusa din:

* 4 electrozi verticali din teava de Ol-Zn avand @2" |=1,5m; distanta pe orizontala intre electrozi fiind d
= 3 x lungimea; electrozii vor fi ingropati la o adancime de 1m de la cota finita a terenului.

» electrozi orizontali din platbanda de ClZn de 40x4mm, I=3m, ingropati la 1m de |z cota finita a terenului.

Valoarea rezistentelcr de dispersie a prizelor de pamant se vor masura si daca valoarile obtinute nu
sunt sub 4} pentru protectia impotriva socurilor electrice si sub 100 pentru protectia imptriva trésnetelor, atunci
prizele de pamant artificiale se vor imbunatatii prin adaugarea de noi electrozi astfel incat valoarea rezistentei
de dispersie sa fie sub 403, respectiv 100,

Schema de legare va fi de tip TN-S. Protectia prin legare la conductorul de protectie PE se foloseste
impotriva electrocutarilor prin atingere indirectd in instalatii electrice cu tensiuni nominale panad la 1000V
exclusiv.

Electrozii verticali se vor infroduce prin batere sau presare, evitandu-se vibrarea acestora. La
introducerea acestora in gauri forate pamantul de umplutura trebuie de asemenea batut. Electrozii nu vor avea
acoperiri de vopsea, gudron etc. Prizele de pamant nu trebuie dispuse n apropierea unor gropi cu fecale sau
chimicale care accentueaza actiunea coroziva a solului, De asemenea se vor evita drumurile si apele curgatoare
sau stagnante.

La priza de pamant pentru protectia impotriva socurilor electrice indirecte se vor lega toate elementele
conductive care nu fac parte din circuitele curentilor de lucru, dar care ar putea intra accidental sub tensiune.
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Instalatia de curenti slabi

Instalatia de date, TV sivoce

Instalatia de date, TV si voce din interiorul cladiri se va realiza din:

» O retea de distributie a datelor si voce conform planurilor anexate;

» Cablul de date ecranat tip FTP CAT6 care se va monta in tub de protectie flexibil ignfiug HF 16mm;
» Prize de date si telefonie IP tip RJ45 conform planselor anexate,

+ Prize TV conform planselor anexate;

+ Cablu coaxial 750 care se va monta in tub de protectie flexibil ignfiug HF 16mm;

» Switch PoE gigabit 8 x RJ45 PoE + 2xSFP, buget PoE 130W,

« Switch gigabit 16 x RJ45;

» Rack curenti slabi, 12U-60x60cm, montaj aplicat pe perete, capacitate de incarcare 75kg;

» Patch panel-uri pentru o configurare flexibila;

« Organizatoare de cabluri si blocuri de distributie cu 6 prize Schuko si protectie la supratensiuni;
« Centrala telefonica tip IP pentru gestionarea utilizatorilor i apelurilor.

A fost prevazut un rack principal de perete pentru distributia instalatilor de date, TV, voce si
supraveghere video, care va fi echipat cu patch panel-uri si organizatoare de cabluri pentru a usura configurarea
! reconfigurarea sistemelor.

Pentru cablarea retelei de date si a telefoniei IP se vor utiliza cabluri de tip FTP CAT6 montate in tuburi
de protectie flexibile ignifuge HF cu diametru exterior 16mm.

Solutia adoptata pentru instalatia de date si voce permite racordarea la refeaua de date $i voce existenta
a spitalului prin fibra optica. Au fost prevazute tuburile PVC, incastrate in elementele de constructie, prin care
s& poata fi realizata cablarea, conform optiunii utilizatarilor.

Pentru distributia instalatiei de date s-a prevazut cate o priza RJ45 in fiecare incapere. Se va folosi un
cablu FTP cat.6. Codul culerilor folosit la cablare va fi :1 alb-portocaliu, 2 portocaliu ; 3 alb-verde ; 4 albastru
alb-albastru; 6-verde; 7-alb-maro; 8-maro.

Instalatie de detectare, semnalizare $i avertizare la efractie

A fost prevazuta o instalatie de detectare, semnalizare si avertizare efractie independenta, care va fi
realizatd cu urméatoarele echipamente:

Centrala de alarmare cu 8 zone standard conectabile pe placa de baza expandabile pana la 24 zone.

Zonele de detectare sunt de fip:

* instantanee

* lemporizate

» conditionate

» supraveghere permanenta 24 h

Un sistem de avertizare compus din;

» modul de avertizare optoacustic autoalimentat de exterior

Detectoarele folosite sunt de tip:

* PIR — detector de miscare cu infrarogu

» CM - contact magnetic pentru usile principale

» SGS - senzor de geam spart

* Comunicator GSM

* Tastaturi LCD cu 2 zone de expandare

* Acumulatoare 12V / 17Ah si 12V / TAh

* Module expandoare cu 8 zone, cu cutie

Pentru cablarea sistemului de antiefractie se vor utiliza cabluri ecranate de tip LiY{St)Y 6x0,22mmp
montate in tuburi de protectie flexibile ignifug HF de diametru exterior 16mm.
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Modulul de avertizare exterior va fi de asemenea, pentru siguranta, echipat cu un acumulator tampan
12V [ 2 Ah Ve, asigurand alarmarea opto-acustica, chiar in cazul sabotarii cablului de conexiune cu centrala.

Armarea si dezarmarea sistemului se realizeaza de catre personalul de intretinere, de la tastaturi.

Dupa dezarmare raman active protectiile circuitelor / detectoarelor / sirenelor. La plecarea din cladire
armarea sistemului se realizeaza prin formarea codului la tastaturile sistemului.

Sistemul propus reprezinta un concept, beneficiarul putand opta pentru o solutie distincta, in
conformitate cu cerintele firmei specializate care va asigura protejarea la efractie a obiectivului.

Instalatia de supraveghere si inregistrare video

Echipamentele instalatiei de supraveghere video si inregistrare video se vor monta in rack-ul principal
de curenti slabi din cladire.

Instalatia de supraveghere si inregistrare video va fi realizata cu urmatoarele echipamente:

» Camere video de interior tip IP, 2MP, cu lentila fixa f=2,8mm, iluminator IR minim 15m compatibile cu
PoE 802.3af;

+ Camere video de exterior tip IP, 4MP, lentila varifocala =2,8-12mm, iluminator IR minim 25m,
compatibile cu FoE 802 3af;

* NVR cu 16 canale, inregistrare simultana a 14 canale la o rezolutie de cel putin 4Mpx, compresie
H.264, H.264+, 16 porturi RJ45 cu PoE 802.3af buget PoE 200W;

+ Sursa de alimentare neintreruptibila (UPS) 1 kVA/D,7 kKW, 230V cu autcnomie de aproximativ 24min.
pentru o incarcare de 400W;

+ Doua unitéti de stocare a datelor video tip HDD cu capacitate 6 TB, recomandate pentru supraveghere
video;

* Paich panel CATE - 16xRJ45

» Organizatoare de cabluri si blocuri de distributie cu 6 prize Schuko si protectie la supratensiuni;

Pentru cablarea sistemului de supraveghere video se vor utiliza cabluri de tip FTP CATE montate in
tuburi de protectie flexibile ignifug de diametru exterior @16mm.

Sistemele propuse reprezinta un concept, beneficiarii putand opta pentru solutii distincte, in conformitate
cu cerintele firmei specializate care va asigura supravegherea video a proprietatii.

Distributia si tablourile electrice

Instalatia electrica interioard se va executa din cabluri cu conductori de cupru cu intarziere la
propagarea flacarii si fara emisii de halogen montate in tuburi de protectie flexibil sau rigide din material ignifug
HF, pozate aparent sau ingropat.

Deasupra tavanului fals au fost prevazute:

* un jgheab metalic perforat de dimensiuni 150x60mm pentru distribufia principala a circuitelor de curenti
tar:

» un jgheab metalic perforat de dimensiuni 100x60mm pentru distributia principala circuitelor de curenti
slabi

*jgheaburile vor rezista cel putin 30minute Iz actiune focului pentru a nu bloca céile de evacuare in caz
de incendiu.

S-a ales o schema de distributie tip TN-S.

Dimensionarea circuitelor de alimentare ale punctelor de consum s-a realizat in functie de incarcarea
lor, pe baza curentului de calcul. Protectia circuitelor electrice se va asigura prin intermediul unor intreruptoare
automate determinate in functie de curentul de calcul si curentul maxim admis.

Tablourile electrice vor fi de tip cofret de distributie montate aparent.

Protectia impotriva socurilor electrice se realizeaza prin legare |a nul de protectie. Se va verifica legarea
tabloului general la priza de pAméant. Tabloul electric va fi prevézut cu o protectie prin deconectare automaté la
curenti de defect (intrerupéator diferential), cu declansare la curenti de defect de 100mA. S-au prevazut un tablou
electric modular, dotat cu intrerupatoare automate mici.
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Protectia circuitelor de iluminat si de prize s-a facut cu intrerupatoare automate de 104, 164:; cu protectie

la curent diferential de 30mA.
In tabloul general a fost prevazut o rezerva. S-a avut in vedere o selectivitate.

Acte normative

Lista actelor normative contine, dar nu este limitata la -

- Legea 10/1995 privind calitatea in constructie (actualizata prin legea 123/2007)

- Normativul | 7/2011 Normativ pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente
cladirilor;

- Legea 453/2001 privind autorizarea executarii constructiilor;

- Hotararea Guvernului Nr. 1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
prevederilor Legii securitatii si sanatatii in munca Nr. 319/2008;

- Hotararea Guvernului nr. 300/2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru
santierele temporare sau mobile:

- Regulament PE 932 de furnizare si utilizare a energiai electrice:

- Normativ NTE 007/08/00 Normativ pentru proiectarea si executarea retelelor de cabluri electrice:

- Normativ PE116 privind masuratorile si verificarile la echipamentele si instalatiile electrice;

- Normativ P118 Normativ de siguranta la foc a constructiilor:

- NP 061-2002 Normativ pentru proiectarea si executia sistemelor de iluminat artificial din cladiri

- €56:2000 - Normativ pentru verificarea calitatii lucrarilor de constructii si a instalatiilor aferente

- C300:1994 - Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata executarii lucrarilor de
constructii si instalatii aferente acestora

- Legea 319/2006 a sigurantei si sanatatii in munca

- NSSM 111 - Norme specifice de securitate a muncii |a utilizarea energiei electrice in medii
normale;

- SR 6646-3:1997 - lluminatul artificial, Conditii specifice pentru iluminatul in cladiri civile

- SR 6646-1:1997 - lluminatul artificial. Conditii tehnice pentru iluminatul interior si din incintele
ansamblurilor de cladiri

- SR 6646-2:1997 - lluminatul artificial, Conditii pentru iluminatul spatiilor de lucru

¢) analiza vulnerabilitatilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali, inclusiv de schimbiri
climatice ce pot afecta investitia;

Proiectul prevede masuri de colectare selectiva a deseurilor:

Gospodarirea deseurilor menajere, reziduri solide, se va face prin colectarea si depozitarea lor
in pubela cu capac etans sau container amplasat pe o miniplatforma betonata pe partea NE a terenului
Evacuare deseurilor rezultate se va face de catre societatea locala de salubritate, canform unui contract
de prestari servicii.

d) informatii privind posibile interferente cu monumente istorice/de arhitecturi sau situri
arheologice pe amplasament sau in zona imediat invecinata; existenta conditionarilor
specifice in cazul existentei unor zone protejate;

Nu este cazul.

e) caracteristicile tehnice si parametrii specifici investitiei rezultate in urma realizirii lucrarilor
de interventie,

Corpul de cladire supus reabilitarii (C16) va avea o invelitoare noua, tamplarii interioare si exterioare
noi, termoizolatii conform normativelor in vigoare.
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Prin solutiile tehnice alese se respecta cele mai noi standarde tehnice in domeniul serviciilor medicale
aplicabile, precum si standardele de calitate pentru infrastructura de servicii medicale.

o Scenariul tehnico-economic C

f) descrierea principalelor lucrari de interventie:

» Se va realiza hidroizolatia acoperisului,

e Cosul de fum se va demola;

* Se va realiza un planseu nou din beton armat peste parterul cladirii in locul planseului actual:
» Se vor inlocui tamplariile existente, atat cele interioare cat si cele exterioare;

* Se vatermoizola claridea conform normelor in vigoare;

 Se vor realiza unele compartimentari interioare;

» Se vor reface finizajele interioare si exterioare:

Interventii arhitecturale si structurale:

Avand in vedere starea cladirii existente de pe amplasament, situatia impusa de normativele in vigoare
privind eficientizarea energetica a cladirilor, impreuna cu solutiile date de expertul lucrarii si de auditorul
energetic, se propun urmétoarele lucrar de interventie:

Se va desface stratul de carton bitumat pe toata suprafata acoperisului si se vor scoate sorturile de tabla de
pe aticele de zidarie in zonele unde mai exista. Se vor scoate straturile de termoizolatie si protectii, de deasupra
chesoanelor existente. Dupa eliberarea acoperisului de straturile de umpluturi, termoizolatii si hidroizolatii, se
va curata suprafata si se va analiza starea chesoanelor existente. Se va pune o termoizolatie de minim 20 cm
grosime de vata minerala bazaltica- cu bariera de vapori si strat de difuzie corespunzatoare aferenta.
Invelitoarea se va realiza din membrana bituminoasa.

Se va realiza un planseu din beton armat peste parterul cladirii in locul planseului actual din chesoane
prefabricate si camasuirea stalpilor existenti. Se va realiza o saiba orizontala peste nivelul parterului.

Aticele se vor remedia, se vor inlocui zidariile afectate si se va turna o centura de beton deasupra acestora.
Peste centura se va dispune un sort de tabla pentru protectia aficului. Sort de tabla se va pune si deasupra
stalpilor existenti si deasupra intrarii secundare acoperita propusa.

In unele zone, se propune inzidirea unor goluri cu caramida de 30 cm. Pentru crearea golurilor noi se propun
buiandrugi ce vor fi realizati din teava rectangulara metalica 2x(10x10) cm. In jurul grinzilor metalice, se vor
dispune placi OSB 1cm gr, gipscarton de 1,25 cm, RBI si RB.

Planseul peste noile compartimentari, care se doreste a se realiza la o cota mai jos fata de cel existent, se
va realiza din materiale usoare de tipul gips-cartoanelor pe schelet metalic usor. Inaltimea interioara in toate
compartimentarile propuse spre realizarea, va fi de 2.8 m, mai putin in zona holului de acces principala si
partial camera dr. Radiolog, unde va fi de 3.4 m.

Peste sala computerului tomograf se vor realiza captuseli cu materiale speciale impotriva radiatiilor.

Sistemul constructiv al tavanului de protectie importriva radiatiilor din zona camerei de expunere CT va fi
realizat din: schelet metalic — din teava rectangulara de 50 x100mm, pe care se va pune o placa de pal
melaminat de 2 cm grosime cu o folie de plumb de 3 mm plumb (grosime foliei de plumb va fi in functie de
calculul expertului in radiatii) inspre interiorul cladirii

La o cota inferioara tavanului izolat importirva radiatiilor se va dispune un tavan fals, astfel incat intre acesta
si plafonul izolat impotriva radiatilor va fi un gol pentru instalatiile aferente necesare. Tavanul de la cota inferioara
va fi placat cu gipscarton RB de 1.25 cm grosime si o placa RBF de gipscarton de 1.25 cm grosime, care ulterior
va fi gletuita si finisata.

Inaltimea finita interioara va fi 280 cm in camera CT.
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