MATERIALE INFORMATIVE CU PRIVIRE LA
EDUCATIA SANITARA SI PREVENTIE

ESTI PACIENT, Al DREPTURI!

Pacientii au dreptul la Tngrijiri medicale :
Pacientul are dreptul de a fi
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nu are dreptul sa supuna pacientul nici unei forme
de presiune pentru a-l determina pe acesta sail
Pacientul are acces recompenseze altfel decat prevad reglementanle
la datele medicale  de plata legale d ectiy
personale.




PLANUL NATIONAL DE VACCINARE

Hexavalent
Pneumococic - PCV13

11 luni

Hexavalent

Pneumococic - PCV13

-

=0

=

6 ani
Tetravalent

11 - 14 ani
HPV

14 ani

Bivalent

DENUMIRI COMERCIALE

HepB

ROR
Hexavalont
Pnoumococic
Totravalent
Bivalent

HPY

Euvax, Engorix, HBVaxpro
Priorix. MMR-VaxPro

Hexacima, Infanrix Hexa
Prevenar 13, Synflarix
Tetraxim, Boostrix IPV, Ropovax
DT Vax. Diftavax, lmovax OT
Cervarix, Gardasil, Gardasila

BOLI PREVENITE

BCG

HepB

ROR
Hexavalent

Tetravalent

Bivalent
Pneumococic
HPV

Rotaviral
Varicelic
Hep A
Gripal

Complicatii tuberculozs

Hepatita B
Rujoola, Orelon, Rubeola
Difterie, Totanos, Tuse convulsiva

infectie cu Haemophilus
influenzae tip B, Poliomiolita,

Hepatita B8

Difterie, Tetanos.,

Tuse convulsiva, Poliomielita
Diftorie, Tetanos

Infectil pneumococice
Loziuni genitale procanceroase
cervicale, vulvare i vaginale,
leziuni anale precancerocase,
veruci genitale

VACCINURI OPTIONALE

Rotarix, Rotateqg
Varilrix, Varivax
Havrix, Avaxim

Vaxigrip, Vaxigrip Tetra,
Influvac. Fluarix, Afluria

LN 4
Coalitia

Romania
Sansoasa



COD DE BUNE PRACTICI PENTRU VIZITATORI

v~ Nu intrati intr-un salon mai mult de 1
vizitator in acelasi timp la un pacient.
Imaginagi-vd ¢e se¢ Inthmpld intr-o
cameel Jde spital cu ¢y patun 0 cane
st cenct bolnave s 10 - 12 aparjindtoe
Reginell &3 sunt secpn in spesal unde
vizitele sunt diundteare bolnavilor
(Je exemplu Chirurgic, AT Nou-
= ndscali, cic)
v Nu aduceti copii in vizita la bolnavi.
Mai ales pe cei foarte mici.

*? Copiii nu ytia 33 se fereascd de germeni
(595 3i pot contacta boli.
’ L =8

¥ Vorbiti in soapti

Incercats 3 vl insaganagi un spajia inchis i care 53
ocem, et blnbal comoncazd un mect de fothal,
patru femned schimbd refete de zacuscd, i tinen
vorbose la telefon, dos copis se joack s bolnay
ride, unul plinge, 53 uwal sc vanh

v~ Purtati imbricaminte decenti, halat de
unicd folosinta si nu va asezati pe patul
bolnavului.

v~ Intrebati medicul ce poate minca
pacientul dvs. internat,

< NU aduccli muMd midncare odatd:
< NU .duccd alimente perisabile (care
sesrich

< NU adu«-d minciruri cu mirosurd
puternice (mezelurl. fripturl. ccaps.
tured o

< Gasdigi-va o coilalli pacient! imornati
poate nu pot sau nu an vebe sd mAndnce.

v Respectati somnul si odihna
pacientului dvs. si a celorlalti
din salon.

v Nu deranjati vizita medicilor si
tratamentul efectuat de ciitre asistente
in saloanele cu pacienti internati.

Lasati-va necazurile si grijile acasa,

Intratiin salonul pacicntului dvs. cu zimbetul pe buze,
increzitor, vesel. incurajator.

Transmitefi optism si speranti.

Filtrafi cu atentic stirile de acasd saun de laservicio si
tramsumiteti pacientului numai acele informatii care
ar contribuila mentinerea unui tonus psibic bun.

' v~ Nu aduceti si nu administrati
bolnavilor medicamente fara stirea
medicului curant.

v~ Pistrati curitenia. In spitale se
munceste mult pentru curitenie,
se¢ cheltuiesce bani multi si adesea

acest lucru nu se vede.

v Aveti obligatia de a avea o conduita
civilizata fata de personalul medico-
sanitar.

Echipa medicala a sectiei
vi multumeste pentru intelegere!




6 pasi pentru a preveni
infectia cu Clostridium difficile
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DEZINFCTEAZA

PROTEJEAZA

IZOLEAZA

ALERTEAZA




CUM PREVII GRIPA
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STA| ACASA PASTREAZADISTANTA ~ POARTAOMASCA  SPALA-TEDESPEMAINI - USUCA-TE PE MAINI
FATA DE OAMENII DE PROTECTIE CUAPASISAPUN  CU SERVETELE DE
INFECTATI UNICA FOLOSINTA

B4R

ACOPERA-TIFATACU ~ NUTEATINGEPEFATA  DEZINFECTEAZADES  INTREABADOCTORUL  PASTREAZA O IGIENA
UNSERVETEL ~ DACANUTE-AISPALAT ~ OBIECTELE FOLOSITE  DESPRE VACOINAREA ~ GENERALA ADECVATA
CAND TUSESTI PE MAINI FRECVENT ANTIGRIPALA
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